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令和 5年度

社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業報告

１．法人運営
事業計画や予算・決算など、法人運営の基礎となる事項について役員等が協議し、決定しています。
⑴　理事会の開催
ア．第１回理事会（書面）
◦期　　日	 4 月 1 日
◦出席人数	 18 人（理事 16 人、監事 2人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会常務理事の選定について

イ．第 2回理事会
◦期　　日	 5 月 18 日
◦出席人数	 18 人（理事 16 人、監事 2人）
◦議　　題
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業報告について
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
計算書について
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会貸借対照表・財産目録について
・令和 5年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
補正予算について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会次期役員の推薦について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員の解任及び候補者の推薦について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員選任・解任委員の選任及び解任について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員選任・解任委員会の開催について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員会の開催について

ウ．第 3回理事会
◦期　　日	 6 月 1 日
◦出席人数	 18 人（理事 16 人、監事 2人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会会長、副会長及び常務理事の選定について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員選任・解任委員の選任について

エ．第 4回理事会（書面）
◦期　　日	 7 月 28 日
◦出席人数	 20 人（理事 18 人、監事 2人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会生活福祉資金特例貸付フォローアップ支援業務の受託に
ついて
・令和 5年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計資金収支補正予算について
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・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員候補者の推薦について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員選任・解任委員会の書面開催について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員会の書面開催について

オ．第 5回理事会（書面）
◦期　　日	 12 月 27 日
◦出席人数	 19 人（理事 17 人、監事 2人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会副会長職の解職について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会理事候補者の推薦について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員会の書面開催について

カ．第 6回理事会（書面）
◦期　　日	 1 月 11 日
◦出席人数	 19 人（理事 17 人、監事 2人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会副会長の選定について

キ．第 7回理事会
◦期　　日	 3 月 19 日
◦出席人数	 18 人（理事 16 人、監事 2人）
◦議　　題
・令和 5年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
補正予算について
・役員等賠償責任保険の加入について
・令和 6年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業計画について
・令和 6年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
予算について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員会の開催について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会役員の解任及び推薦について
◦報　　告
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会会長及び常務理事の職務執行状況について

⑵　評議員会の開催
ア．第 1回評議員会
◦期　　日	 5 月 26 日
◦出席人数	 34 人（評議員 32 人、監事 2人）
◦議　　題
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業報告について
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
計算書について
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会貸借対照表・財産目録について
・令和 5年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
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補正予算について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会役員の選任について

イ．第 2回評議員会（書面）
◦期　　日	 8 月 10 日
◦出席人数	 38 人（評議員 38 人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会生活福祉資金特例貸付フォローアップ支援業務の受託に
ついて
・令和 5年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計資金収支補正予算について

ウ．第 3回評議員会（書面）
◦期　　日	 12 月 28 日
◦出席人数	 38 人（評議員 38 人）
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会理事の解任及び選任について

エ．第 4回評議員会
◦期　　日	 3 月 28 日
◦出席人数	 32 人（評議員 30 人、監事 2人）
◦議　　題
・令和 5年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
補正予算について
・令和 6年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業計画について
・令和 6年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
予算について
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会役員の解任及び選任について
◦報　　告
・役員等賠償責任保険の加入について

⑶　監事会の開催
◦期　　日	 5 月 16 日
◦出席人数	 2 人
◦監査事項
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会事業報告について
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会社会福祉事業会計及び公益事業会計資金収支
計算書について
・令和 4年度社会福祉法人土浦市社会福祉協議会貸借対照表・財産目録について

⑷　評議員選任・解任委員会の開催
ア．第 1回評議員選任・解任委員会
◦期　　日	 5 月 22 日
◦出席人数	 4 人
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◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員の選任及び解任について

イ．第 2回評議員選任・解任委員会（書面）
◦期　　日	 8 月 4 日
◦出席人数	 4 人
◦議　　題
・社会福祉法人土浦市社会福祉協議会評議員の選任及び解任について

２．社協会費
地域で暮らす住民や地域で活動する団体等の会費は、地域福祉活動を進めていくための根幹となる
貴重な財源となります。
⑴　一般会費納入額	 （単位：円）

地 区 ブロック名 金　 額 合　 計

₁　中
大鷲ブロック 550,500 

1,341,600 八幡ブロック 581,600 
西部ブロック 209,500 

₂　中 真鍋ブロック 1,755,400 1,755,400

₃　中
中村ブロック 623,000 

1,858,800 
荒川沖ブロック 1,235,800 

₄　中 桜南ブロック 2,385,850 2,385,850 
₅　中 上大津ブロック 1,446,500 1,446,500 
₆　中 南部ブロック 1,118,500 1,118,500 
都和中 都和ブロック 1,363,570 1,363,570 
新治中 新治ブロック 983,600 983,600 

合　　　計 12,253,820 



– 5 –

⑵　施設会費納入額� （単位：円）

３．社会福祉大会
社会福祉の発展に功績のあった社会福祉関係者を表彰し感謝の意を表するとともに、大会を通じて
広く県民に社会福祉への関心を持っていただくことを目的に開催されます。
⃝期　　日	 10 月 26 日
⃝場　　所	 ザ・ヒロサワ・シティ会館
⃝表 彰 者	 57 名 8 団体

４．広報活動
幅広い世代へ、福祉の情報を提供するため、実施します。
⑴　“つちうら社協だより” の発行

施 設 名 金　額
茨 城 県 道 心 園 東 ホ ー ム 20,000
茨 城 県 道 心 園 西 ホ ー ム 20,000
窓 愛 園 20,000
尚 恵 厚 生 園 20,000
尚 恵 学 園 成 人 寮 20,000
尚 恵 学 園 コ ス モ ス 20,000
障 害 者 支 援 施 設 さ く ら 苑 20,000
に い は り 園 10,000
障 害 者 自 立 支 援 セ ン タ ー 10,000
特 別養護老人ホーム滝の園 20,000
特 別養護老人ホーム静霞園 20,000
デイサービスセンター静霞園 10,000
軽費老人ホームケアハウスポプラ館 10,000
特別養護老人ホーム飛羽ノ園 20,000
飛羽ノ園デイサービスセンター 10,000
特別養護老人ホームもりの家 20,000
デイサービスセンターもりの家 10,000
軽費老人ホームケアハウスもりの家 10,000
特別養護老人ホームやすらぎの園 20,000
デイサービスセンターやすらぎの園 10,000
特別養護老人ホームはなのえん 20,000

施 設 名 金　額
特別養護老人ホーム土浦晴山苑  20,000
特別養護老人ホーム憩いの里  20,000
デ イ サ ー ビ ス 憩 い の 里  10,000
特 別養護老人ホームなごみ  20,000
土 浦 な ご み デ イ サ ー ビ ス  10,000
特別養護老人ホームシルトピア  20,000
特 別養護老人ホームこほく  20,000
一 天 土 浦  10,000
エ ン ゼ ル ゆ め 保 育 園  10,000
あ お ぞ ら 保 育 園  20,000
白 鳥 保 育 園  20,000
土 浦 愛 隣 会 保 育 所  20,000
め ぐ み 保 育 園  20,000
藤 沢 保 育 園  10,000
高 岡 保 育 園  10,000
と も っ こ 保 育 園  20,000
桜 川 保 育 園  20,000
中 央 保 育 園  10,000
新 生 め ぐ み 保 育 園  10,000

合　　　計 640,000

発行月日 発行部数 配　布　先
4月 18 日 58,500 部 全世帯、市町村社協、企業等
6月 15 日 〃 〃
9月 15 日 〃 〃
1月 16 日 〃 〃
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⑵　ホームページ・ＳＮＳでの情報提供
ホームページの他、SNS を活用した情報発信を行いました。

５．連絡提携活動
土浦市民生委員児童委員協議会と連携し、地域福祉の充実を図ります。
⑴　土浦市民生委員児童委員協議会連合会への助成
⃝交 付 日	 ₇月 20 日
⃝金　　額	 400,000 円

⑵　土浦市民生委員児童委員協議会会議等への参加
⃝理 事 会	 毎月第₁金曜日に開催される理事会に出席し、連絡提携を図りました。
⃝定 例 会	 ₈地区民児協の定例会に出席し、連絡提携を図りました。

６．地域福祉活動
⑴　支部活動助成金の交付
社協支部における地域福祉事業の活動推進のため、助成金を交付しました。

（単位：円）

⑵　車いすの貸出
一時的に車いすが必要（障害・けが等）になった場合に短期間車いすの貸出しを行いました。
⃝保有台数	 34 台
⃝貸出件数
・申請件数　83 件（内　新規利用件数　66 件）
⃝利用状況	 高齢者並びに障害者の方々等が通院等の外出に利用しました。

⑶　赤ちゃんの駅の貸出（授乳用テント）
乳幼児を持つ子育て家族が安心してイベントに参加し、楽しむことができるよう備品一式（折り
畳み式オムツ交換代、授乳チェア等）の無料貸出しを行いました。
⃝貸出件数	 ₁件

⑷　福祉車両貸出事業
車いすの方が、医療機関への通院や入退院時、旅行や買い物などのレクリエーション活動時に車

支部名
交付時期

金　額
第一期 第二期

中 央 支 部 721,000 309,000 1,030,000 
真 鍋 支 部 665,000 285,000 950,000 
東 支 部 799,000 342,000 1,141,000 
桜 南 支 部 861,000 369,000 1,230,000 
上大津支部 617,000 264,000 881,000 
南 部 支 部 630,000 270,000 900,000 
都 和 支 部 574,000 246,000 820,000 
新 治 支 部 420,000 180,000 600,000 

計 7,552,000 
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いすのまま乗車できる「福祉車両」の貸出しを行いました。
⃝車両台数	 ₁台
⃝貸出件数	 94 件

７．在宅福祉活動
⑴　おせち料理の配付（歳末たすけあい配分事業）
支援が必要な方に対し、豊かなお正月を迎えていただくために、年末におせち料理を配付しました。
⃝期　　日　　12 月 28 日
⃝場　　所　　総合福祉会館
⃝対 象 者　　�宅配型食事サービス利用者でおせち料理配付を希望する者、及び年末の安否確認

が必要と思われる者でこれを希望する者（市配食サービス利用者は除く）。但し、
生活保護受給者については、社会福祉課ケースワーカーに必要の有無を確認し、
選定する。

⃝協 力 者　　宅配型食事サービスボランティア
⃝配付世帯数　　180 世帯
⃝協力者数　　68 人

⑵　ふれあい電話訪問サービス事業
市内居住の 65 歳以上のひとり暮らしの高齢者等に対し、安否確認や孤独感の解消を図るため、
電話訪問を行いました。
ア．電話訪問の状況
⃝対 象 者　　市内在住の 65 歳以上のひとり暮らしの高齢者等
⃝協 力 者　　ボランティアサークル「やまびこの会」
⃝活 動 日　　総合福祉会館（毎月第₁〜₄火曜日）

新治総合福祉センター（毎月第₂・₄火曜日）
イ．訪問件数

班　別 在　　宅 不　　在 合　　計 ボランティア
₁　班 48 4 52 16
₂　班 17 1 18 11
₃　班 42 0 42 34
₄　班 36 0 36 34
₅　班 55 3 58 32
₆　班 15 0 15 21
₇　班 41 1 42 20
₈　班 36 0 36 21
₉　班 49 0 49 33
10　班 49 0 49 32
合　計 388 9 397 254
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ウ．訪問時間　　　　　　　　  
（単位：件）

エ．ひとり暮らし高齢者とボランティアの交流会
◦期　　日	 10 月 4 日
◦場　　所	 道の駅かさま
◦参加人数	 24 人

⑶　愛の定期便事業
訪問員が週 2回乳製品を配付することにより、ひとり暮らし高齢者の安否確認及び孤独感の解消
を図りました。
配付数

８．児童福祉対策
⑴　子ども会育成連合会への助成
青少年育成の充実を図ることを目的に事業の運営支援として、助成金を交付しました。

	 （単位：円）

時　　間 件　 数
  0 分 〜 9分 265
10 分 〜 19 分 87
20 分 〜 29 分 16
30 分以上 20
合　　　計 388

交付日 団 体 名 金　額
6月 20 日 子ども会育成会連合会 1,000,000

地区

月別
₁中
（人）

₂中
（人）

₃中
（人）

₄中
（人）

₅中
（人）

₆中
（人）

都和中
（人）

新治中
（人）

合計
（人）

本数
（本）

金額
（円）

新規 中止 登録
延べ
配付
日数

₄ 14 12 19 19 14 36 22 3 139 1,900 152,544 3 2 143 20
₅ 14 13 20 19 15 36 18 3 138 1,895 152,355 3 5 141 20
₆ 15 15 22 24 13 28 19 3 139 2,119 170,442 6 6 141 22
₇ 17 15 22 22 13 28 18 3 138 1,937 155,918 0 0 141 20
₈ 15 15 23 24 14 28 18 3 140 1,824 146,991 2 5 138 19
₉ 15 15 22 24 13 29 17 2 137 1,874 151,252 2 1 139 20
10 15 16 23 25 13 28 17 3 140 1,971 158,998 5 5 139 21
11 16 15 21 25 11 27 15 3 133 1,711 138,080 1 4 136 20
12 15 16 20 25 11 27 15 2 131 1,772 142,464 3 2 137 20
₁ 14 16 20 25 11 26 14 2 128 1,663 133,731 2 7 132 19
₂ 14 16 19 25 10 26 15 2 127 1,655 133,189 2 2 132 19
₃ 13 17 22 25 11 26 13 4 131 1,836 147,927 3 2 133 20
合計 177 181 253 282 149 345 201 33 1,621 22,157 1,783,891 32 41 1,652 240
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⑵　福祉ふれあい体験
福祉現場の見学・体験を通して、社会福祉への関心を高めるとともに、地域福祉を担う人材育成
を図ることを目的に実施しました。
⃝期　　日	 7 月 26 日，8月 1日
⃝場　　所	 東日本盲導犬協会
⃝参加人数	 54 人

⃝内　　容	 アイマスク体験等
⑶　子ども食堂（ほぺたん食堂）
地域の子どもたちへ手作りの食事を提供し、家庭的な雰囲気のもと安心して過ごせる居場所を提
供することにより、こども同士やボランティア、地域住民などとの交流の機会を作ることを支援
しました。
⃝開催日時　　第₄土曜日　11 時半〜 13 時	 （単位：人）

区　分 期　日 会　場 子ども おとな ボランティア 合　計
第64回   4 月 22 日 一中地区公民館 35 49 12 96
第65回   5 月 27 日 〃 36 51 13 100
第66回   6 月 24 日 〃 37 49 14 100
第67回   7 月 22 日 〃 31 47 22 100
第68回   8 月 26 日 〃 40 42 15 97
第69回   9 月 30 日 〃 30 59 11 100
第70回 10 月 28 日 〃 34 56 10 100
第71回 11 月 25 日 〃 35 53 10 98
第72回 12 月 23 日 〃 41 47 12 100
第73回   1 月 27 日 〃 32 51 11 94
第74回   2 月 24 日 〃 31 57 10 98
第75回   3 月 23 日 〃 24 49 11 84

合　　計 406 610 151 1,167
※弁当持ち帰りの形式で開催

⑷　福祉副読本の作成および配付
子どもたちが、福祉についての興味や関心を持ち、学びを深めるために、福祉に関する副読本を
作成し、配付しました。
◦配 付 数	 1,079 部（市内 3年生へ配付）

９．高齢者福祉対策
⑴　助成金の交付
地域福祉の充実を図ることを目的に事業の運営支援として、助成金を交付しました。

	 （単位：円）
交付日 団 体 名 金　額
7月 10 日 土浦市高齢者クラブ連合会 900,000



– 10 –

⑵　指導育成事業
高齢者クラブ会員の知識の向上を図り、健康増進・社会奉仕・レクリエーション活動等の指導育
成に努めました。
ア．第 28 回茨城県健康福祉祭いばらきねんりんスポーツ大会
⃝期　　日	 10 月 3 日
⃝場　　所	 笠松運動公園
⃝参加人数	 23 人（ゲートボール 2 チーム 10 人、グラウンド・ゴルフ 8 人、ワナゲ 5 人）

⑶　生きがい健康づくり事業
高齢者の生きがいや健康づくりに繋がるよう、各種スポーツや文化活動などの機会を提供しました。
ア．第 47 回高齢者ゲートボール大会
⃝期　　日	 11 月 27 日
⃝場　　所	 ISSEI 一誠商事市民運動広場
⃝参加人数	 地区代表等 6チーム　26 人
イ．市民ゲートボール大会
⃝期　　日	 3 月 7 日
⃝場　　所	 ISSEI 一誠商事市民運動広場
⃝参加人数	 地区代表等 6チーム　27 人
ウ．第 42 回高齢者スポーツ大会
⃝期　　日	 10 月 20 日
⃝場　　所	 霞ヶ浦文化体育館
⃝参加人数	 50 クラブ　705 人
エ．高齢者趣味クラブ
⃝定 例 会

囲 碁 ク ラ ブ	 毎月	 第₁・₃水曜日
将 棋 ク ラ ブ	 〃	 第₂・₄金曜日　毎週火曜日
民 謡 ク ラ ブ	 〃	 第₂・₄火曜日
民 舞 ク ラ ブ	 〃	 第 1 火曜日・第₄木曜日
書 道 ク ラ ブ	 〃	 第₂・₄土曜日
詩 吟 ク ラ ブ	 〃	 第₂・₄水曜日
謡 曲 ク ラ ブ	 〃	 第₂・₄日曜日　第₁・₃木曜日　第₂土曜日
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⃝活動人数
趣味クラブ� （単位：人)

クラブ名
月別 囲碁 将棋 民謡 民舞 書道 詩吟 謡曲 合計

₄ 26 23 14 24 12 23 27 149
₅ 26 8 8 18 11 21 14 106
₆ 26 30 0 12 11 11 30 120
₇ 26 11 7 16 10 20 25 115
₈ 23 18 13 9 5 9 26 103
₉ 29 28 12 12 5 20 29 135
10 27 7 12 17 9 11 31 114
11 29 0 5 17 8 19 20 98
12 30 24 7 12 10 10 31 124
₁ 25 36 12 18 10 18 11 130
₂ 27 26 5 17 9 23 27 134
₃ 25 26 7 12 7 17 26 120
計 319 237 102 184 107 202 297 1,448

オ．ながみね趣味クラブ
⃝定 例 会

陶 芸 ク ラ ブ	 毎月	 第₂・₄水曜日
茶 道 ク ラ ブ	 毎月	 第₄火曜日

⃝活動人数
� （単位：人)

クラブ名
月別 陶　芸 茶　道 合　計

₄ 20 8 28
₅ 19 8 27
6 18 8 26
₇ 20 8 28
₈ 20 8 28
₉ 22 8 30
10 19 8 27
11 20 8 28
12 15 8 23
₁ 23 8 31
₂ 21 8 29
₃ 19 8 27
計 236 96 332
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カ．生きがい教室
⃝定 例 会

陶　芸　教　室	 毎月	 毎週水曜日
⃝活動人数
生きがい教室   （単位：人)

クラブ名
月別 陶芸

₄ 33
₅ 34
6 34
₇ 36
₈ 31
₉ 36
10 32
11 29
12 33
₁ 23
₂ 33
₃ 36
計 390

キ．第₁回高齢者趣味クラブ会長会議
⃝期　　日	 5 月 11 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝出席人数	 11 人
⃝協議事項	 （1）令和 5年度の事業予定について
	 （2）令和 5年度高齢者趣味クラブ発表会について
ク．高齢者趣味クラブ囲碁大会
⃝期　　日	 ₆月 21 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝参 加 者	 13 人
ケ．高齢者趣味クラブ将棋大会
⃝期　　日	 ₆月 23 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝参 加 者	 20 人
コ．高齢者趣味クラブ芸能発表会
⃝期　　日	 ₆月 9日
⃝場　　所	 亀城プラザ
サ．アクティブシニア教室

（単位：人）

内　　　容 期　　日 開催日数 場　　所 延べ受講者数
生き活きシナプス体操教室 ₅月18日〜₃月17日 21 二中地区公民館 187
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シ．高齢者囲碁大会
⃝期　　日	 ₉月 20 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝参 加 者	 15 人
ス．高齢者将棋大会
⃝期　　日	 ₉月 22 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝参 加 者	 16 人
セ．高齢者作品展示即売会
⃝期　　日	 ₉月 15 日
⃝場　　所	 亀城プラザ
⃝作 品 数	 149 点
ソ．高齢者芸能発表会
⃝期　　日	 ₉月 15 日
⃝場　　所	 亀城プラザ
⃝内　　容	 カラオケ・踊り・民謡・詩吟
⃝参 加 者	 高齢者クラブ連合会女性部 1 団体、単位高齢者クラブ 11 団体
	 趣味クラブ 2 団体、一般 1 団体
タ．ニュースポーツ貸出事業
・シャフルボード　　　 9 件
・ワナゲ　　　　　　　14 件
・バッゴー　　　　　　10 件
・ラダーゲッター　　　 3 件
・ニチレクボール　　　 3 件
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10．老人福祉センター管理運営事業
利用者に対し、健康相談や健康教室等のサービスを提供し、高齢福祉の増進に努めながら管理運営
を行います。
⑴　老人福祉センター「湖畔荘」
ア．利用状況

イ．マイクロバス利用状況

ウ．健康相談利用状況

※隔月開催

月別 利用
日数

集 会 室 娯 楽 室 ゲートボール場 計
（個人・団体）

利用者（内訳）
回数 人数 回数 人数 回数 人数 無料 有料

₄ 24 11 130 11 82 0 0 1,262 1,047 3 
₅ 24 11 124 13 108 0 0 1,300 1,066 2 
₆ 26 13 156 15 131 0 0 1,404 1,108 9 
₇ 25 8 101 16 128 0 0 1,275 1,046 0 
₈ 26 8 93 10 89 0 0 1,195 1,012 1 
₉ 24 10 139 14 142 0 0 1,261 979 1 
10 24 13 175 17 149 0 0 1,418 1,087 7 
11 23 10 121 17 69 0 0 1,399 1,208 1 
12 24 11 162 16 132 0 0 1,547 1,245 8 
₁ 23 9 146 17 150 0 0 1,085 782 7 
₂ 23 10 102 15 142 0 0 1,428 1,182 2 
₃ 25 12 170 17 175 0 0 1,620 1,273 2 
計 291 126 1,619 178 1,497 0 0 16,194 13,035 43 

月別 稼働日数 利用団体数 回 数 人 数 月別 稼働日数 利用団体数 回 数 人 数
₄ 7 7 7 91 10 9 9 9 112
₅ 7 7 7 90 11 6 6 6 60
₆ 9 9 9 108 12 6 6 6 75
₇ 5 5 5 65 ₁ 6 6 6 72
₈ 4 4 5 51 ₂ 6 6 6 54
₉ 4 4 4 49 ₃ 8 8 8 81

計 77 77 78 908

月別 実施回数
相談人数（人）

計 備　　考
男 女

5 1 5 0 5 血圧測定／栄養相談
7 1 6 0 6 〃
9 1 2 1 3 〃
11 1 8 0 8 〃
1 0 0 0 0
3 1 3 0 3 血圧測定／栄養相談
計 5 24 1 25
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エ．シルバーリハビリ体操

⑵　老人福祉センター「うらら」
ア．利用状況

月別 実施回数
参加人数（人） 計

（人）男 女
4 4 4 21 25
5 4 4 20 24
₆ 4 6 29 35
₇ 3 3 25 28
₈ 4 4 20 24
₉ 3 4 19 23
10 3 7 20 27
11 4 6 29 35
12 4 8 32 40
1 2 6 17 23
2 3 9 21 30
₃ 4 10 37 47
計 42 71 290 361

月別 利用
日数

大 広 間 娯楽室₁・₂ その他 計
（個人・団体）

利用者（内訳）
回数 人数 回数 人数 人数 無料 有料

₄ 24 24 192 7 24 1,150 1,366 1,363 3 
₅ 23 23 132 8 32 1,049 1,213 1,210 3 
₆ 26 26 200 9 34 1,154 1,388 1,386 2 
₇ 26 26 181 7 23 1,171 1,375 1,372 3 
₈ 26 26 149 7 27 1,135 1,311 1,308 3 
₉ 25 25 149 7 28 1,040 1,217 1,214 3 
10 26 26 160 9 49 1,203 1,412 1,412 0 
11 24 24 143 6 30 1,100 1,273 1,269 4 
12 24 24 202 12 65 1,171 1,438 1,428 10 
₁ 24 24 196 8 38 1,130 1,364 1,351 13 
₂ 23 23 154 10 71 1,158 1,383 1,380 3 
₃ 26 26 179 7 38 1,376 1,593 1,593 0 
計 297 297 2,037 97 459 13,837 16,333 16,286 47 
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イ．マイクロバス利用状況

ウ．健康相談利用状況

※隔月開催

月別 稼働日数 利用団体数 回　数 人　数
₄ 0 0 0 0
₅ 0 0 0 0
₆ 0 0 0 0
₇ 0 0 0 0
₈ 0 0 0 0
₉ 0 0 0 0
10 0 0 0 0
11 0 0 0 0
12 0 0 0 0
₁ 0 0 0 0
₂ 0 0 0 0
₃ 0 0 0 0
計 0 0 0 0

月別 実施回数
相談人数（人） 計

（人） 備　　考
男 女

₄ 1 4 2 6 血圧測定／栄養相談
₆ 1 3 3 6 〃
₈ 1 2 5 7 〃
10 1 2 4 6 〃
12 1 2 1 3 〃
₂ 1 2 3 5 〃
計 6 15 18 33
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エ．シルバーリハビリ体操

⑶　老人福祉センター「つわぶき」
ア．利用状況

月別 実施回数
参加人数（人） 計

（人）男 女
4 1 1 10 11
5 1 1 9 10
₆ 2 1 22 23
₇ 2 2 23 25
₈ 2 3 17 20
₉ 2 3 23 26
10 2 1 20 21
11 2 2 18 20
12 2 3 20 23
1 1 1 11 12
2 2 2 20 22
₃ 2 2 25 27
計 21 22 218 240

月別 利用
日数

集会室 娯楽室 学習室 その他 計
（個人・団体）

利用者（内訳）
回数 人数（人） 回数 人数（人） 回数 人数（人） 人数（人） 無料 有料

₄ 24 19 153 24 77 7 85 1,160 1,475 1,463 12 
₅ 24 18 132 24 67 11 155 1,233 1,587 1,575 12 
₆ 26 22 147 26 104 12 160 1,347 1,758 1,740 18 
₇ 25 21 169 25 95 13 135 1,267 1,666 1,647 19 
₈ 26 23 118 26 99 12 115 1,184 1,516 1,502 14 
₉ 24 24 200 24 92 13 138 1,242 1,672 1,656 16 
10 25 24 222 25 89 12 152 1,394 1,857 1,846 11 
11 24 24 168 24 94 13 116 1,364 1,742 1,733 9 
12 24 23 177 24 104 11 103 1,324 1,708 1,701 7 
₁ 23 22 175 23 96 13 148 1,431 1,850 1,840 10 
₂ 23 22 173 23 112 12 190 1,347 1,822 1,806 16 
₃ 25 25 193 25 123 12 102 1,467 1,885 1,866 19 
計 293 267 2,027 293 1,152 141 1,599 15,760 20,538 20,375 163 
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イ．マイクロバス利用状況

ウ．健康相談利用状況

※隔月開催

月別 稼働日数 利用団体数 回　数 人数（人）
₄ 2 2 2 24
₅ 2 2 2 20
₆ 2 2 2 20
₇ 2 2 2 20
₈ 0 0 0 0
₉ 3 3 3 32
10 2 2 2 20
11 1 1 1 8
12 3 3 3 31
₁ 1 1 1 14
₂ 2 2 2 21
₃ 3 3 3 31
計 23 23 23 241

月別 実施回数
相談人数（人） 計

（人） 備　　考
男 女

5 1 4 7 11 血圧測定／栄養相談
7 1 6 7 13 〃
9 1 6 6 12 〃
11 1 7 6 13 〃
1 1 9 5 14 〃
3 1 7 5 12 〃
計 6 39 36 75
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エ．シルバーリハビリ体操

11．福祉バス管理運行事業
研修等を目的とする福祉団体等の活動を支援するため、福祉バスの運行を提供します。

⑴　運行実績

月別 実施回数
参加人数（人） 計

（人）男 女
4 4 12 35 47
5 4 14 44 58
₆ 4 11 33 44
₇ 4 13 36 49
₈ 4 12 24 36
₉ 4 14 30 44
10 4 13 31 44
11 5 15 24 39
12 3 8 17 25
1 4 4 25 29
2 4 7 21 28
₃ 3 4 15 19
計 47 127 335 462

月別 件数
（件）

日帰り（件） 宿　泊
（件）

延べ稼働台数
（台）

延べ人数
（人）市　内 市　外

4 2 0 2 0 2 45
5 11 0 11 0 11 229
₆ 26 0 26 0 26 567
₇ 16 3 13 0 16 324
₈ 9 2 7 0 9 165
₉ 19 4 15 0 19 346
10 33 0 33 2 33 709
11 46 0 46 5 46 960
12 8 3 5 0 8 154
1 5 1 4 0 5 93
2 11 6 5 0 11 191
₃ 12 2 10 0 12 288
計 198 21 177 7 198 4,071
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12．障害者福祉対策
⑴　助成金の交付
障害福祉の充実を図ることを目的に事業の運営支援として、障害者団体へ助成金を交付しました。

	 （単位：円)

⑵　障害児（者）交流キャンプ
障害児（者）が多くの仲間たちと夏の 2日間を過ごすとともに、その親同士の悩みを話し合いな
がらキャンプをとおして交流の機会を作りました。
ア．第 1回実行委員会
⃝期　　日	 5 月 17 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝出席人数	 11 人
⃝協議事項	 ・正副実行委員長の選任について
	 ・令和 5年度交流キャンプの実施について
イ．第 2回実行委員会
⃝期　　日	 6 月 13 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝出席人数	 11 人
⃝協議事項	 ・参加費について
	 ・研修内容について
	 ・今後の準備スケジュール（案）について
ウ．障害児（者）交流キャンプ
⃝期　　日	 8 月 20 日～ 21 日
〇場　　所	 埼玉県熊谷市（長瀞・岩畳、ムーミンバレーパーク）
〇参加人数	 80 人

⑶　障害児（者）を励ます「新年の集い」
新成人の門出を祝うとともに、障害児（者）とその家族および関係団体等が一堂に会して交流の
機会を作りました。
ア．第１回実行委員会
⃝期　　日	 9 月 21 日
⃝場　　所	 総合福祉会館

交付日 団　　体　　名 金　 額
8月10日 土浦視覚障害者福祉協会 90,000
〃 土浦市肢体不自由児（者）父母の会 80,000
〃 土浦市聴覚障害者協会 80,000
〃 土浦市手をつなぐ育成会 110,000
〃 土浦市自閉症児（者）親の会 25,000
〃 土浦市障害者（児）福祉団体連合会 70,000

8 月 18 日 土浦市重症心身障害児（者）を守る会 40,000
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⃝出席人数	 11 人
⃝協議事項	 ・正副実行委員長の選任について
	 ・実施内容並びに予算についてについて
	 ・アトラクションについて
	 ・招待者について
	 ・役割分担・周知先について
	 ・今後のスケジュールについて
イ．障害児（者）を励ます「新年の集い」
◦期　　日	 ₁月 8日
◦場　　所	 ホテルマロウド筑波
◦参加人数	 86 人
◦内　　容	 式典・大道芸

⑷　障害者相談支援事業（基幹相談支援センター・委託相談支援事業所）
障害児（者）からの相談支援の中核機関として総合的・専門的な相談、地域の相談支援体制の強
化、権利擁護・虐待防止の取組等を行い、障害者差別解消に関する相談受付も行いました。
また、委託相談支援事業所として、身体障害がある方を対象に、日常生活における様々な相談に
応じ、必要な情報提供や助言を行いました。
ア．相談件数

イ．連絡会議	 （単位：人）

月別 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 合計
件数 66 68 72 78 89 79 67 61 47 55 61 48 791

期　日 場　　所 内　　　容 参加人数

₄月11日 オンライン開催 〇今年度の主な事業について ( 障害福祉課)
〇事業計画及び年間予定について 16

₅月₉日 オンライン開催 〇障害者相談支援専門員に求められるもの 13
₆月₆日 総合福祉会館 〇相談支援事業所の実務について ( 情報交換会) 15

₇月₄日 オンライン開催 〇成年後見センターの業務について
〇日常生活自立支援事業について 15

₈月₁日 オンライン開催 〇障害者就業・生活支援センターの役割について 15
₉月₅日 オンライン開催 ○ひきこもりの支援について 17
10月₃日 総合福祉会館 〇相談支援事業所の実務について ( 情報交換会) 17
11月₇日 オンライン開催 〇意思決定支援について 17
12月₅日 オンライン開催 〇地域生活支援拠点事業について 16
₁月16日 総合福祉会館 〇相談支援事業所の実務について ( 情報交換会) 13

₂月₆日 オンライン開催 〇相談支援の手引きについて
〇令和 6年度障害福祉サービス等の法改正について 15

₃月₅日 総合福祉会館 ○話し合い：一年間の反省 16
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ウ．出前講座	 （単位：人）

⑸　土浦市障害者虐待防止センター事業
24 時間 365 日体制で、障害者虐待が疑われる案件の通報受付及び関係者からの相談対応、虐待
防止に関する広報啓発活動を行いました。
ア．対応状況

イ．出前講座	 （単位：人）

期　日 場　所 団　体 内　　容 人数

10月11日 三中地区公民館 三中地区民生委員・
児童委員協議会 障害者の支援について 28

₁月17日 都和公民館 都和地区民生委員・
児童委員協議会 障害者の支援について 21

₄月 ₅月 ₆月 ₇月 ₈月 ₉月 10月 11月 12月 ₁月 ₂月 ₃月 小計 合計

専
用
電
話
及
び

窓
口
受
付

（
件
数
）

8:30-17:15 4 0 3 0 0 1 0 0 0 1 1 1 11

22
17:15-8:30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

その他
（市受付、専用電話、
及び窓口以外）

0 2 0 0 2 0 0 1 3 1 1 0 10

計 4 2 3 0 2 1 0 1 3 2 3 1 22

虐
　
待
　
区
　
分

身 体 的 0 2 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0 5

9

性　　 的 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
心 理 的 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ネグレクト 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
経 済 的 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
虐 待 な し 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3

その他 一般相談等 4 0 3 0 0 0 0 0 0 1 1 3 12 12

期　日 場　所 団　体 内　容 人　数
₂月27日 土浦市つくしの家 土浦市つくしの家 障害者虐待について 22

※「虐待区分」の数字は令和４年度通報の対応継続分に関する認定１件を含む。　※令和 5年度対応継続中　2件
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⑹　特定相談支援事業所・障害児相談支援事業所
障害福祉サービスの利用を希望する方に対して、総合的な援助方針や解決すべき課題をふまえ
て、「サービス等利用計画」・「障害児支援利用計画」を作成しました。計画作成後は、定期的に
状況確認（モニタリング）を行い、総合的なケアマネジメントを行いました。
⃝請求件数

13．福祉の店ポプラの運営
障害者の能力向上と生きがいを高めと共に、障害及び障害者についての理解を深めることを目的に
障害者の手作り品を展示販売し、また障害者の就労訓練、社会参加活動及び地域交流の実践を図る
場を提供し支援します。
ア . 月別運営状況
⃝ポプラ市庁舎店

区　　分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 合計
計画相談支援 46 43 38 51 53 39 51 43 34 53 45 39 535
障害児相談支援 11 6 11 12 5 15 10 8 15 11 8 16 128

月 開店日数 売上額（円） 来店者数（人）
₄ 30 261,129 1,077
₅ 31 263,591 970
₆ 30 270,671 934
₇ 31 227,570 934
₈ 31 205,837 912
₉ 30 207,782 852
10 31 226,633 997
11 30 280,492 1,081
12 28 281,291 1,037
₁ 28 266,813 881
₂ 29 287,489 1,109
₃ 31 263,684 1,121
計 360 3,042,982 11,905
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⃝ポプラ中央店	

⃝出張販売の実施状況、売上額	 （単位：円）

イ．契約施設等の状況

月 開店日数 売上額（円） 来店者数（人）
₄  26 170,004 675
₅   26 129,774 484
₆   26 134,809 507
₇   27 138,269 469
₈   26 119,564 446
₉   26 119,154 133
10   27 142,347 468
11   25 124,481 482
12   24 156,213 507
₁   24 145,775 483
₂   29 192,830 1,215
₃   27 202,616 920
計 313 1,775,836 6,789

月 出張販売 売上額

4 第 33 回かすみがうらマラソン兼ブラインドマラソン大会 105,800

6 第 38 回土浦市健康まつり 78,710

10 第 36 回土浦市子どもまつり、公民館まつり（四中地区、
六中地区、新治） 253,210

11 公民館まつり（一中地区、二中地区、三中地区、上大津） 205,050

12 公民館まつり（都和） 49,700

計 692,470

区　　分 市　　内 市　　外 計

事業所・施設 10 19 29
障害者団体 1 1 2
個　　　人 12 13 25

計 23 33 56
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14．おもちゃライブラリー事業
障害児の身体の能力、感覚、言語発達の促進を図るため、おもちゃの貸出し、制作、あそび場の提
供、療育相談を実施します。
⑴　個人貸出の状況
⃝貸出日時	 毎月第₁火曜日・第₃土曜日　午後₁時〜 4時
⃝貸出場所	 新治総合福祉センター　いきいき訓練室
⃝利用人数と貸出点数

⑵　団体貸出の状況
⃝利用団体数	 4 団体（県内特別支援学校、児童デイサービス、障害者福祉施設等）
⃝利用団体数と貸出点数

⑶　製作の状況
⃝製 作 日	 毎週火曜日　午前₉時 30 分〜正午
⃝活 動 日	 総合福祉会館₅階　クラフト室
⃝製作回数と参加人数

⑷　おもちゃライブラリーだよりの発行
⃝個　　　人	 29 通
⃝学校・団体	 66 カ所

⑸　各種事業への参加

⑹　移動おもちゃライブラリー	 （単位：人）

区　　分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
利　用　人　数 0 2 0 0 9 0 0 0 0 0 3 2 16
貸　出　点　数 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3 6

区　　分 ₄月 ₅月 ₆月 ₇月 ₈月 ₉月 10月 11月 12月 ₁月 ₂月 ₃月 合計
利 用 団 体 数 5 3 0 5 3 2 3 3 1 2 1 1 29
貸　出　点　数 14 12 0 46 31 16 14 58 22 33 0 14 260

区　　分 ₄月 ₅月 ₆月 ₇月 ₈月 ₉月 10月 11月 12月 ₁月 ₂月 ₃月 合計
回　　　　　数 4 5 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 46
参　加　人　数 28 29 33 27 21 33 27 24 23 28 25 31 329

名　　　称 期　　日 会　　　場
土浦特別支援学校地域交流会 9月 19 日 土浦特別支援学校　体育館
土浦市子どもまつり 10 月 7 日 霞ヶ浦総合公園

期　　日 場　　　所 人　　数
1月 26 日 療育支援センター 20
2 月 16 日 〃 20
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15．母子寡婦父子福祉対策
ひとり親世帯の支援として、事業を実施します。
⑴　ひとり親家庭親子ふれあいの集い
⃝期　　日	 3 月 9 日
⃝場　　所	 リトルプラネット　イオンモール川口（埼玉県川口市）
⃝参 加 者	 27 人

⑵　ひとり親家庭新入学お祝いの集い
⃝期　　日	 3 月 3 日
⃝場　　所	 総合福祉会館 4階
⃝参 加 者	 24 人

⑶　クリスマスケーキの配付（歳末たすけあい配分事業）
⃝期　　日	 12 月 22 日～ 12 月 25 日
⃝対　　象	 市内在住のひとり親で児童扶養手当を受給している家庭（生活保護受給世帯は除く）
⃝配付世帯数	 196 世帯

⑷　ひとり親家庭新入学児童お祝い品配付
⃝期　　間　　3月 4日～ 3月 22 日
⃝配付場所　　総合福祉会館
⃝配付人数　　8人

⑸　ひとり親家庭親子交流会
⃝期　　日　　2月 17 日
⃝場　　所　　1中地区公民館
⃝参 加 者　　8人
⃝内　　容　　親子でおもしろ体験をしよう

⑹　交通遺児等福祉基金	 （単位：円）

16．女性福祉対策
地域福祉の充実を図ることを目的に事業の運営支援として、女性団体へ助成金を交付します。
⃝女性福祉団体への助成	 （単位：円）

区　　　分 件　　数 金　　額
奨　　学　　資　　金 2 336,000
就　学　奨　励　金 0 0

計 2 336,000

交付日 団　　体　　名 金　　額
8月 18 日 土浦市地域婦人団体連絡協議会 50,000
8 月 10 日 土浦市母の会連絡協議会 50,000
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17．更生保護対策
地域福祉の充実を図ることを目的に事業の運営支援として、土浦地区保護司会へ助成金を交付します。
⃝土浦地区保護司会への助成	 （単位：円）

18．低所得者対策
⑴　生活福祉資金
低所得、障害者及び高齢者世帯の方々に、資金の貸付けと合わせて必要な相談支援を行うことに
より、その経済的自立及び生活意欲の助長促進、また在宅福祉及び社会参加の促進を図り、安定
した生活を送れるようにすることを目的とした貸付制度の申請受付を行いました。
ア．相談件数　　368 件
イ．申請件数　　なし
⑵　生活福祉資金特例貸付フォローアップ支援
新型コロナウイルス感染症の影響による特例貸付の借受人に、生活状況を確認し、支援に繋げる
ことを目的に、相談支援を行いました。
ア．償還免除を行った借受人への支援	 632 件
イ．償還免除申請に未応答の借受人への支援	 46 件
ウ．償還免除に至らないものの償還が困難な借受人への支援	 201 件
エ．その他（通知未応答者への架電・相談支援等）	 1,374 件
⑶　ふれあい福祉資金
緊急に経済的な援助を必要とする生活困窮世帯に対し、自立更生を図ることを目的に貸付を行い
ました。
⃝貸付の状況	 （単位：円）

⑷　災害見舞金
住家が災害を受けた場合、その被災者に見舞金を交付しました。
⃝支給の状況	 （単位：円）

交付日 団　　体　　名 金　　額
8月 10 日 土浦地区保護司会 10,000

区　　　分 件　　数 金　　額
交 付 金 1 680
貸 付 金 46 520,300

計 47 520,980

区　　　分 件　　数 金　　額
全 焼 6 120,000
床 上 浸 水 2 10,000

計 8 130,000
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19．ボランティアセンター
ボランティア活動に関する相談・マッチング・連絡調整・各種講座の開催等を行います。
⑴　ボランティアセンター運営委員会
ア．第₁回
⃝開 催 日	 7 月 4 日
⃝運営委員	 9 人
⃝協議内容	 委員長・副委員長の選任について
	 ・令和 4年度ボランティアセンター事業報告について（令和 4年 3月分）
	 ・令和 4年度善意銀行事業報告及び収支決算について
	 ・令和 5年度ボランティアセンター事業について
イ．第₂回
⃝開 催 日	 3 月 4 日
⃝運営委員	 9 人
⃝協議内容	 ・令和 5年度善意銀行事業報告及び収支決算見込みについて
	 ・令和 5年度ボランティアセンター活動報告について
	 ・令和 6年度善意銀行事業計画（案）及び収支予算（案）について
	 ・令和 6年度ボランティアセンター事業計画（案）について

⑵　各種養成講座等の開催
ア．点字・点訳ボランティア養成講座
⃝開 催 日	 ₆月 9日〜₃月 22 日　毎月第₂・₄金曜日　午後₁時 30 分〜₃時 30 分
⃝開催日数	 17 日
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝受 講 者	 4 人
イ．音訳ボランティア養成講座
⃝開 催 日	 ₅月 20 日〜 1月 27 日　毎月第₃・第₄土曜日　午前 10 時〜 12 時
⃝開催日数	 15 日
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝受 講 者	 9 人
ウ．傾聴ボランティア養成講座
⃝開 催 日	 12 月 3 日　午前₉時〜 12 時 20 分
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝受 講 者	 24 人
エ．手話奉仕員養成講座
入門課程
⃝開 催 日	 ₆月 1日〜 2月 29 日　毎週木曜日　午前 10 時〜 12 時
⃝開催日数	 35 日
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝受 講 者	 26 人
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基礎課程
⃝開 催 日	 5 月 31 日〜 2月 28 日　毎週水曜日　午後 7時〜 9時
⃝開催日数	 35 日
⃝会　　場	 四中地区公民館
⃝受 講 者	 20 人
オ．要約筆記入門講座
⃝開 催 日	 11 月 14 日～ 12 月 12 日　毎週火曜日　午前 10 時〜 12 時
⃝開催日数	 5 日
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝受 講 者	 6 人
カ．ガイドボランティアスキルアップ講座
⃝開 催 日	 11 月 22 日　午前 10 時～午後 3時
⃝会　　場	 総合福祉会館・屋外
⃝受 講 者	 6 人
キ．おもちゃライブラリーボランティアスキルアップ研修会
⃝開 催 日	 3 月 19 日　午前 10 時～ 12 時
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝受 講 者	 11 人
ク．ボランティア入門講座
⃝開 催 日	 3 月 17 日　午前 10 時～ 12 時
⃝会　　場	 総合福祉会館
⃝内　　容	 ボランティアを知る（講話、体験談、体験）
⃝受 講 者	 26 人
ケ．地域介護教室
⃝開 催 日	 2 月 18 日　午前 10 時～ 11 時 30 分
⃝会　　場	 特別養護老人ホームやすらぎの園
⃝受 講 者	 17 人

（3）青少年ワークショップの開催
⃝開 催 日	 8 月 9 日（事前研修）
	 8 月 23 日～ 25 日　午前 8時 30 分 ~16 時 30 分
⃝会　　場	 総合福祉会館　他
⃝内　　容	 保育所及び高齢者施設での職場体験
⃝受 講 者	 17 人

（4）ボランティア派遣事業
⃝ボランティア相談件数	50 件
⃝マッチング数	 19 件

（5）盲人ガイドボランティア派遣事業
⃝派遣依頼件数	 28 件
⃝派遣延べ人数	 28 人
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（6）強化活動
ア．ボランティアコーディネーターの配置
⃝常　　勤	 1 人
イ．ボランティアサークルへの助成
⃝金　　額	 1 団体　41,000 円
⃝助成サークル　18 サークル
たまき会、ふたば会、コスモスの会、さくら会、かすみ会、むつみの会、よつわの会、土浦
朗読の会、六好会、土浦手話の会、　土浦市更生保護女性会、ひまわりの会、やまびこの会、
こもれびの会、たんぽぽの会、土浦市シルバーリハビリ体操指導士の会「かたつむりの会」、
美々の会、大畑そば愛好会

ウ．ボランティア保険
⃝加入者数	 1,593 人
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20．善意銀行
個人や団体からの寄付（金銭・物品）をお預かりし、各種福祉活動に活用します。また、寄付の払
出を指定されている場合は、当該の指定先に払出を行います。
⑴　金　銭

⑵　物　品

21．友愛サービス事業
会員制による家事援助等のサービスを市民が協力会員となり、支援が必要な高齢者や障害者にサー
ビスを提供します。
⑴　障害児支援ネットワーク　市内１小学校にて、2人の協力会員により事業実施
⑵　友愛サービス利用会員・協力会員交流会
◦期　　日	 10 月 18 日　午前 9時 30 分～午後 1時
◦場　　所	 土浦市老人福祉センター湖畔荘	

⑵　広報啓発活動
ア . つちうら社協だよりへの掲載
イ . 広報つちうらへの掲載

区　　分 前年度繰越金
　　　　（円）

預　　託 払　　出 次年度繰越金
　　　　（円）件数 金額（円） 件数 金額（円）

障 害 福 祉 3,172,236 0 0 1 711,000 2,461,236 
高 齢 福 祉 32,738,859 0 0 1 1,868,182 30,870,677 
児 童 福 祉 669,254 4 170,000 1 433,208 406,046 
ボランティア 0 1 10,000 0 0 10,000 
交 通 遺 児 0 1 50,000 1 50,000 0 
福 祉 全 般 15,924,096 30 945,803 1 1,405,361 15,464,538 
福 祉 団 体 0 0 0 0 0 0 
福 祉 施 設 0 0 0 0 0 0 
そ の 他 0 0 0 0 0 0 
指 定 寄 付 3,000 9 1,205,171 5 1,208,171 0 

計 52,507,445 45 2,380,974 10 5,675,922 49,212,497 
預 金 利 子 26,802 27,482
合　計 52,534,247 49,239,979 

件　　数
区　　分 預　託 払　出

古切手・書き損じハガキ等 61 61
生活用品類（マスク・タオル等） 21 21
食品類（米・野菜・保存食等） 62 62
その他 13 13

合　　　　計 157 157
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22．ファミリーサポートセンター事業
協力会員により、保育や送迎、産前産後の家事援助、病後児保育といった子育ての支援を行います。
⑴　活動状況
会員数
⃝利用会員	 18 人
⃝協力会員	 76 人

⑵　活動実績
⃝活動件数

⑶　ファミリーサポートセンター利用支援拡充事業
⃝児童扶養手当所得制限限度額以下のひとり親（父子・母子）世帯又は児童が₃人以上いる
　多子世帯への助成。
・対象世帯　₁世帯

⑷　研修活動
⃝協力会員養成講座及び現任研修

活　　動　　内　　容 活動件数
①保育施設の保育開始時や保育終了後の子どもの預かり 0 
②保育施設までの送迎 77 
③放課後児童クラブ終了後の子どもの預かり 56 
④学校の放課後の子どもの預かり 0 
⑤冠婚葬祭や他の子どもの学校行事の際の子どもの預かり 0 
⑥買い物等外出の際の子どもの預かり 151 
⑦病後児預かり 0 
⑧その他 23 
　・産前・産後の家事援助 1
　・学校からおけいこ場までの送り 22

合 計 活 動 件 数 307 

期　日 場　　所 内　　　　　容

₆月21日

総合福祉会館

ファミリーサポートについて／感染症の種類と予防（1）

₆月28日 子どもの事故防止と応急手当／子どもの薬の飲み方

₇月₅日 普通救命講習Ⅲ／感染症の種類と予防(2) ／コミュニケーショ
ンを取る方法について

₇月12日 子どもの発育と病気／児童福祉について／子どもの発達につ
いて

₇月19日 子どもの栄養と食生活／協力会員の活動について／保育の心
／子どもの世話・遊び
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23．緩和型訪問サービス事業（土浦市社協家事援助サービス）
介護予防の基本チェックリストにより事業対象者となった方に生活援助（掃除、洗濯、買い物、調
理など）を行います。
⃝利　用　者　　₂人
⃝訪問介護員　　₂人

⃝活 動 実 績　　延べ 18 回

24．心配ごと相談事業
相談員が日常生活のあらゆる相談を受け、適切な助言・援助を行います。
⑴　心配ごと相談所
⃝場　　所　　総合福祉会館
⃝日　　時　　毎月第 1・第 3水曜日　午後₁時〜₄時
⑵　心配ごと相談所の状況

月別 開設日数 相談員出席数
相談者数（人）

男 女 計

₄ 2 4 1 0 1

₅ 1 2 0 0 0

₆ 2 4 0 3 3

₇ 2 3 0 5 5

₈ 2 3 1 1 2

₉ 2 3 1 2 3

10 2 3 2 2 4

11 2 3 2 0 2

12 2 4 1 2 3

₁ 1 1 1 1 2

₂ 2 1 3 1 4

₃ 1 1 0 0 0

計 21 32 12 17 29
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⑶　事項別相談件数
相談員が日常生活のあらゆる相談を受け、適切な助言・援助を行いました。

（単位：件）

※重複相談を含む

№ 相 談 事 項 相談件数 解　決 再　来 民生委員 他機関 その他

₁ 生　　　　　　　計 6 1 1 0 2 2

₂ 年　　　　　　　金 1 0 0 0 1 0

₃ 職　業　・　生　業 2 0 0 0 1 1

₄ 住　　　　　　　宅 8 2 0 0 2 4

₅ 家　　　　　　　族 11 6 2 0 1 2

₆ 結　　　　　　　婚 1 0 0 0 1 0

₇ 離　　　　　　　婚 0 0 0 0 0 0

₈ 健　康　・　衛　生 5 0 0 0 2 3

₉ 医　　　　　　　療 2 1 0 0 0 1

10 精　 神　 衛　 生 3 2 0 0 0 1

11 人　権　・　法　律 1 0 0 0 1 0

12 財　　　　　　　産 3 0 0 0 2 1

13 事　　　　　　　故 0 0 0 0 0 0

14 児童福祉・母子保健 0 0 0 0 0 0

15 教 育・ 青 少 年 0 0 0 0 0 0

16 心身障害者（児）福祉 3 1 0 0 1 1

17 母 子・ 父 子 福 祉 0 0 0 0 0 0

18 老　 人　 福　 祉 1 0 0 0 1 0

19 苦　　　　　　　情 6 1 1 0 2 2

20 介　　　　　　　護 1 1 0 0 0 0

21 そ　　　の　　　他 7 2 0 0 3 2

合　　　計 61 17 4 0 20 20
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25．ふれあいネットワーク
中学校区ごとに地域ケアコーディネーターを配置し、地域福祉の担い手と相互の連携を図り、相
談受付からサービスの必要性の検討と提供を一元的に実施します。

⑴　ケース検討数
（単位：件）

⑵　地区別ケース検討数
ア．ふれあい調整会議（2ヶ月に１回開催）
中学校区ごとに医師、看護師、保健師、民生委員児童委員、各種相談員などが専門的な立場から
支援の方向性を検討しました。

（単位：件）

№ 区　　分 スクラムネット ふれあい調整会議 合　　計
₁ 介護保険給付対象者 19 13 32
₂ ひとり暮らし高齢者 18 9 27
₃ その他要援護高齢者 50 22 72
₄ 身 体 障 害 者 1 0 1
₅ 知 的 障 害 者 7 2 9
₆ 精 神 障 害 者 6 0 6
₇ 難 病 患 者 0 0 0
₈ 子 育 て 親 等 4 2 6
₉ 終 末 期 患 者 0 0 0
10 Ｄ Ｖ 被 害 者 0 0 0
11 ひ き こ も り 1 0 1
12 そ　　　の　　　他 3 3 6

計 109 51 160

№ 区　　分 一中地区 二中地区 三中地区 四中地区 五中地区 六中地区 都和地区 新治地区 計
₁ 介護保険給付対象者 2 2 0 3 3 1 2 0 13
₂ ひとり暮らし高齢者 0 1 2 0 2 0 3 1 9
₃ その他要援護高齢者 3 4 2 3 2 1 0 7 22
₄ 身 体 障 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₅ 知 的 障 害 者 0 0 2 0 0 0 0 0 2
₆ 精 神 障 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₇ 難 病 患 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₈ 子 育 て 親 等 0 0 1 0 0 1 0 0 2
₉ 終 末 期 患 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 Ｄ Ｖ 被 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 ひ き こ も り 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 そ　　　の　　　他 0 3 0 0 0 0 0 0 3

計 5 10 7 6 7 3 5 8 51
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イ．スクラムネット（１ヶ月に１回開催）
中学校区ごとに福祉事務所、地域包括支援センター、在宅介護支援センター、社会福祉協議会な
どの実務者レベルで支援を検討しました。

（単位：件）

（3）ケアサポート会議（随時開催）
ふれあい調整会議やスクラムネットでの結果をふまえ、各種サービスを提供し支援するメンバー
でサービスを検討しました。

（単位：件）

№ 区　　分 一中地区 二中地区 三中地区 四中地区 五中地区 六中地区 都和地区 新治地区 計
₁ 介護保険給付対象者 3 1 0 4 7 0 4 0 19
₂ ひとり暮らし高齢者 0 2 3 0 2 0 5 6 18
₃ その他要援護高齢者 6 10 6 4 4 0 1 18 49
₄ 身 体 障 害 者 0 1 0 0 0 0 0 0 1
₅ 知 的 障 害 者 0 0 6 0 1 0 0 0 7
₆ 精 神 障 害 者 4 2 0 0 0 0 0 0 6
₇ 難 病 患 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₈ 子 育 て 親 等 0 0 3 0 0 1 0 0 4
₉ 終 末 期 患 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 Ｄ Ｖ 被 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 ひ き こ も り 0 0 1 0 0 0 0 0 1
12 そ　　　の　　　他 0 4 0 0 0 0 0 0 4

計 13 20 19 8 14 1 10 24 109

№ 区　　分 一中地区 二中地区 三中地区 四中地区 五中地区 六中地区 都和地区 新治地区 計
₁ 介護保険給付対象者 1 0 0 0 0 0 1 0 2
₂ ひとり暮らし高齢者 0 0 1 0 0 1 1 0 3
₃ その他要援護高齢者 0 0 0 2 0 0 0 0 2
₄ 身 体 障 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₅ 知 的 障 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₆ 精 神 障 害 者 1 0 0 0 0 0 0 0 1
₇ 難 病 患 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₈ 子 育 て 親 等 0 0 0 0 0 0 0 0 0
₉ 終 末 期 患 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 Ｄ Ｖ 被 害 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 ひ き こ も り 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 そ　　　の　　　他 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 2 0 1 2 0 1 2 0 8
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26．介護相談員派遣事業
介護相談員が、介護保険サービス利用者（施設）を訪問し、利用者の疑問や不満、不安を傾聴し、サー
ビス提供事業者や行政に橋渡しを行い、介護サービスの質の向上を図ります。
⑴　介護相談員数　　20 人
⑵　介護相談三者会議の開催
⃝期　　日	 2 月 22 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝参加人数	 介護相談受け入れ施設担当者	 10 人
			   介護相談員			   ₄人
			   土浦市保健福祉部高齢福祉課	 ₁人
			   事務局				    ₃人
⃝協議事項	 介護相談派遣事業の現状について・情報交換

⑶　介護相談員活動の状況
⃝介護相談員派遣施設
介護老人福祉施設	 11 カ所（滝の園・静霞園・もりの家・飛羽ノ園・土浦晴山苑・

やすらぎの園・はなのえん・憩いの里・こほく・ねもとの里・や
すらぎの園アネックス）

介護老人保健施設	 ₆カ所（シルバーケア土浦・常総の里・さくら・ひかり・えがお・
いっせい）

地域密着型サービス事業所	 13 カ所（和晃・しょうわ家族・きらめき・ASUKA・寄居・鶴沼
の里・土浦マロン館・きらめき 2・和楽樹・いっしん館こまち・
永国長寿館・だんらん・鶴沼の里 2）

⃝介護相談員の活動
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

27．生活支援体制整備事業
地域全体で高齢者等の生活を支える体制づくりを推進するため、地域住民やボランティア等が一緒
に「地域の支え合い」についての話し合いや情報発信をおこなう協議体を設置し、地域住民が主体
となる生活支援や介護予防サービスの充実を図ります。
⑴　第 1層協議体
協議体会議の開催
《第１回》
⃝期　　日	 2 月 29 日
⃝場　　所	 総合福祉会館
⃝内　　容	 ⑴　令和 5年度生活支援体制整備事業の現状と課題について
			   ⑵　令和 6年度生活支援体制整備事業に向けて
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《第 2回》
⃝期　　日	 3 月 14 日
⃝内　　容	 ⑴　令和 5年度第 2層協議体の各地区の状況について
			   ⑵　令和 6年度生活支援体制整備事業に向けて

⑵　第 2層協議体
ア．目的
生活圏域（各中学校区）の中で、住民が抱える生活課題を抽出し、その課題に向けて協議する。
イ．協議体会議の開催

28．重層的支援体制整備事業
地域住民の複雑化・複合化した支援ニーズに対し、「土浦市ふれあいネットワーク」を活かしつつ、
「相談支援」、「参加支援」、「人と人がつながる地域づくりに向けた支援」を一体的に取り組み、包
括的な支援体制を構築し、誰もが安心して暮らせるまちづくりを推進します。
⑴　多機関協働事業
子どもや高齢者、障害者ごとの専門的なサービスが充実してきている中、福祉ニーズが複雑・多
様化してきており、複合的なケースや相談に対して、スムーズに各相談機関が連携できるよう、
支援できる体制づくりを推進します。
ア．広報啓発
⃝つちうら社協だよりへの掲載
⃝社協ホームページへの掲載
イ．相談件数
⃝ふれあいネットワークで受けた相談件数　14,885 件
ウ．プラン作成件数（スクラムネット・ふれあい調整会議・ケア会議を活用）
⃝ケース検討会議・情報共有　₈中学校区　167 件
エ．重層的支援会議の回数
⃝会議の開催　₈中学校区　152 回

⑵　参加支援事業
地域の社会資源の把握を行い、参加に向けた支援が必要な人には、サービス利用や地域活動など
の支援をします。
ア．相談件数（スクラムネット・ふれあい調整会議・ケア会議を活用）
⃝相談件数	 39 件
イ．プラン作成件数（スクラムネット・ふれあい調整会議・ケア会議を活用）
⃝プラン作成件数　₈中学校区　39 件

⑶　アウトリーチ等を通じた継続的支援事業
多様な地域の集いの場に働きかけ、日頃の生活の中で気になることや支援が必要となる方などに
ついて相談支援機関に早期に相談し、その後の支援につなげていき、潜在的ニーズへ対応できる

項　目 ₁中地区 ₂中地区 ₃中地区 ₄中地区 ₅中地区 ₆中地区 都和地区 新治地区
回　数 13回 ₀回 ₀回 ₅回 12回 11回 ₁回 ₄回
場　所 ₁中地区公民館 ₂中地区公民館 ₃中地区公民館 ₄中地区公民館 ₅中地区公民館 ₆中地区公民館 都和地区公民館 新治地区公民館
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体制の構築また、訪問等により継続的な伴走支援をします。
ア．相談件数（スクラムネット・ふれあい調整会議・ケア会議を活用）
⃝相談件数	 113 件
イ．プラン作成件数（スクラムネット・ふれあい調整会議・ケア会議を活用）
⃝プラン作成件数　₈中学校区　113 件

29．日常生活自立支援事業（基幹的社会福祉協議会）
認知症の高齢者や知的または精神的に障害がある方など、判断能力が不十分な方に対して、福祉
サービスの利用手続きの援助や日常生活の金銭管理援助及び書類等の預かりサービスなどを行い、
日常生活が送れるように専門員が相談を受け、支援計画を立て、契約までの支援を行います。
⑴　契　約　者　　　23 人
⑵　生活支援員　　　13 人
⑶　専　門　員　　　₃人

30．成年後見センターつちうら事業
成年後見制度に関する相談及び申立の援助、法人後見業務を行います。
⑴　事業運営委員会
第 1回
⃝開 催 日	 7 月 13 日
⃝場　　所	 総合福祉会館 4階
⃝出席人数	 ₉人
⃝協議内容	 ・令和 4年度成年後見センターつちうら活動報告について
	 ・令和 5年度成年後見センターつちうら活動計画（案）について
	 ・成年後見制度中核機関の役割について
第 2回　
⃝開 催 日	 2 月 27 日
⃝場　　所	 総合福祉会館 4階
⃝出席人数	 ₉人
⃝協議内容	 ・令和 5年度成年後見センターつちうら上半期活動報告について
	 ・令和 6年度成年後見センターつちうら活動計画（案）について
	 ・成年後見制度利用促進に伴う中核機関の進捗状況について

⑵　相談件数　　一般相談　147 件
　　　　　弁護士法律相談　15 件
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⑶　広報啓発活動
ア．出前講座

⑷　法人後見受任事業
ア．法人後見受任審査会
開催無し
イ．法人後見受任件数　1件
⑸　市民後見人に関すること
ア．市民後見人講座

イ．市民後見人養成講座修了者フォローアップ研修
集合研修

ウ．日常生活自立支援事業生活支援員の活動
⃝活 動 日	 ₄月〜 3月
⃝場　　所	 日常生活自立支援事業利用者の自宅・施設
⃝対 象 者 	 ₆人
⃝内　　容	 福祉サービスの利用援助や日常的な金銭管理等の援助など

31．成年後見制度中核機関事業（広報・相談）
成年後見制度に関する広報や後見人等支援のため、広報・相談活動を行います。（成年後見センター
つちうらと一体的に実施）

期　日 対象者 人数（人） 内　容

9月 11 日 地域包括支援センター職員 12 みんなで学ぼう！～成年後見センター
のしくみと活用法～

1月 25 日 新治ふれあい調整会議委員 21 みんなで学ぼう！～成年後見センター
のしくみと活用法～

期　日 場　所 人数（人） 内　容 講　師

11 月 29 日 総合福祉会館 27 成年後見制度と他の制度の比較
自分で決める今後の備え

株式会社筑波銀行
リテールソリューション部

長谷川順一　氏

期　日 場　所 人数（人） 内　容 講　師

10 月 27 日 総合福祉会館 7 自己破産について つくばあすなろ法律事務所�
弁護士　前澤　優也氏

11 月 29 日 総合福祉会館 7 成年後見制度と他の制度の比較
自分で決める今後の備え

株式会社筑波銀行
リテールソリューション部

長谷川順一　氏
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32．生活困窮者自立支援事業
相談支援員が、生活困窮からの相談を受け、課題を整理するとともに、どのような支援が必要か把
握しながら自立に向けた支援を行います。
⑴　相談状況

⑵　支援調整会議の開催
支援内容を計画化したプランが適切なものであるか、行政及び関係機関が合議体形式で検討しま
した。
⃝日　　程	 毎月１回開催
⃝協議事項	 支援計画（プラン）について
⃝プラン件数	 新規　 25 件
　　　　　　　再　　 17 件

⑶　学習支援事業
⃝開 催 日	 土曜日、日曜日
⃝会　　場	 市内 4ヶ所（非公開）で開催
⃝対 象 者	 生活困窮世帯の₄年生〜 9年生
⃝人　　数	 32 人
⃝ボランティア登録数　　29 人

33．フードパントリー（要援護者食料等配布事業）
市内在住の 18 歳以下の子どもがいるひとり親世帯を対象に、物価高騰による家計を支援するこ
とを目的に、食料品、日用品及び生理用品等の無料配布を行いました。
⃝期　　日	 2 月 24 日（土）
⃝会　　場	 老人福祉センターつわぶき
⃝人　　数	 36 人

区分　　　　　　月 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 合計
新規相談受付数 32 34 42 29 48 36 40 23 23 27 32 20 386
プラン作成件数 2 2 4 2 4 3 4 3 4 2 6 6 42
就労支援対象者数 2 2 4 2 3 3 4 3 4 1 6 4 38
延 べ 相 談 件 数 243 324 387 296 352 412 367 331 292 400 467 579 4,450
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34．障害者自立支援センター
18 歳以上の身体障害のある方に、身体能力・日常生活能力の維持・向上を目的として、必要な介
護及び支援を行います。
⑴　障害福祉サービス事業
ア．生活介護

⑵　研修講座の実施状況
⃝理 学 療 法　　毎月第₂水曜日、第₃木曜日、第₄火曜日、第₄金曜日
⃝作 業 療 法　　毎月第₃月曜日
⃝手 芸 講 座　　毎月第₂木曜日、第₂金曜日
⃝絵手紙講座　　毎月第₁月曜日
⃝書 道 講 座　　毎月第 1火曜日
⃝ちぎり絵講座　毎月１回不定期に実施
⃝その他（各種創作活動・レクリエーション・体重測定等）

月 開所日数
（日）

実利用者数
（人）

延利用者数
（人）

食事サービス
（人）

入浴サービス
（人）

送迎サービス
（人）

₄ 24 18 153 131 137 296

₅ 24 18 154 130 138 295

₆ 26 18 164 141 146 315

₇ 25 18 151 127 135 292

₈ 26 19 165 104 148 318

₉ 24 19 143 113 126 276

10 25 18 146 124 124 280

11 24 18 133 108 118 256

12 24 19 146 121 129 282

₁ 23 18 135 109 116 258

₂ 23 19 133 104 110 256

₃ 25 19 149 113 121 286

計 293 221 1,772 1,425 1,548 3,410
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⑶　各種行事の実施状況

35．社会福祉センター
社会福祉センターの会議室等の貸出をはじめとする運営管理と、総合福祉会館の施設整備を行います。
⑴　利用状況
ア．利用者数

月 行　事　内　容 参加人数
（人） 備　考

4 花見ドライブ 6 1 日
5 おやつ作り（ワッフル） 8 22 日

6
野外活動【アルカス土浦（金田石城芸術展見学）】 6 17 日
リトミック講座 8 26 日

7 すいか割り大会 6 1 日
8 夏祭り（金魚釣り・射的・かき氷作り） 14 16・18 日
9 おやつ作り（かき氷） 5 20 日

10
野外活動【アルカス土浦（写真展見学）】 6 5 日
健康講座（糖尿病の自己管理について） 5 10 日

12
おやつ作り（クレープ） 8 15 日
クリスマスウィーク（ビンゴゲーム他） 36 19 〜 23 日
野外活動【アルカス土浦（ふれあいワーク展示会見学）】 5 23 日

1 野外活動【アルカス土浦（ポスター展見学）】 4 20 日
2 リトミック講座 7 7 日
3 おやつ作り（ホットケーキ） 4 16 日

月
講義講習室

調理実習室
高 齢 者
生きがい
センター

団体共用室
ボラン
ティア
活動室

その他 計
₁ ₂ ₃

₄ 284 279 172 0 220 127 206 144 1,432
₅ 146 141 191 18 152 128 202 135 1,113
₆ 326 234 167 20 194 149 303 170 1,563
₇ 265 252 176 0 167 171 197 115 1,343
₈ 233 223 72 0 147 89 183 99 1,046
₉ 242 211 162 7 220 99 210 130 1,281
10 258 231 204 6 165 151 207 148 1,370
11 232 211 144 29 159 107 192 114 1,188
12 253 219 182 47 108 92 168 135 1,204
₁ 205 199 157 30 177 75 246 124 1,213
₂ 326 311 157 6 191 134 191 138 1,454
₃ 253 228 186 62 146 201 212 146 1,434
計 3,023 2,739 1,970 225 2,046 1,523 2,517 1,598 15,641
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イ．団体数

36．新治総合福祉センター
子どもから高齢者・障害者までの幅広い世代の社会参加と生きがいづくりの促進を図るため、施設
の管理運営を行います。
⑴　利用状況

月
講義講習室

調理実習室
高 齢 者
生きがい
センター

団体共用室
ボラン
ティア
活動室

その他 計
₁ ₂ ₃

₄ 20 20 23 0 27 14 29 68 201
₅ 18 18 25 2 18 18 24 65 188
6 31 27 20 1 22 14 34 86 235
₇ 33 33 22 0 24 14 23 49 198
₈ 24 24 11 0 20 8 21 44 152
₉ 26 24 21 1 24 14 25 52 187
10 29 27 23 1 22 15 22 67 206
11 33 32 16 6 20 15 19 56 197
12 29 27 22 4 11 11 17 57 178
₁ 23 23 14 4 21 9 20 51 165
₂ 29 29 21 1 26 12 24 69 211
₃ 31 29 25 4 21 19 25 72 226
計 326 313 243 24 256 163 283 736 2,344

月 開館
日数

個人利用者数 団体施設利用者数 ゲ ート
ボール場
公園　等

おもちゃ
ライブラ
リー

まぁ〜
るいサ
ロン

計
利用者 有料 無料 ふれあい

ホール
生きがい
工房

ボランティ
アサロン

いきいき
サロン

₄ 24 1,137 18 1,119 87 20 19 71 0 22 27 1,383
₅ 24 1,130 5 1,125 200 20 6 52 50 43 34 1,535
₆ 26 1,161 2 1,159 187 20 18 72 0 9 72 1,539
₇ 25 985 6 979 80 13 10 66 350 15 51 1,570
₈ 26 920 6 914 99 13 6 37 0 42 31 1,148
₉ 24 140 0 140 58 26 5 53 0 17 35 334
10 25 133 0 133 135 14 14 60 0 10 39 405
11 24 158 0 158 111 13 5 66 0 24 49 426
12 24 164 0 164 91 18 11 57 3 9 53 406
₁ 23 136 0 136 66 19 5 58 0 11 35 330
₂ 22 180 0 180 132 31 15 68 0 11 45 482
₃ 25 601 0 601 72 19 5 61 0 21 48 827
計 292 6,845 37 6,808 1,318 226 119 721 403 234 519 10,385
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⑵　送迎ワゴン利用状況	 ⑶　健康相談利用状況

37．介護保険等事業
⑴　訪問介護事業
ア．介護保険事業
日常生活が困難な要支援要介護状態の方へホームヘルパーを派遣し、その方自身の能力に応じ、
自立した日常生活を営むことができるよう、食事、入浴、排泄などの身体介護や家事、掃除など
の家事援助のホームヘルプサービスを提供することにより、生活の質の向上に資するよう努めま
した。

月 実施
回数

相談人数（人）
計 備　考

男 女
₄ 1 3 10 13 血圧測定等
₆ 1 4 3 7 〃
₈ 1 6 1 7 〃
10 1 1 1 2 〃
12 1 2 2 4 〃
₂ 1 3 6 9 〃
計 6 19 23 42 〃

月 開館日数 稼働日数 人数
₄ 25 5 17
₅ 23 3 16
₆ 26 5 18
₇ 25 4 17
₈ 26 5 19
₉ 24 3 14
10 24 4 28
11 24 4 20
12 24 3 22
₁ 23 1 2
₂ 22 1 2
₃ 26 1 2
計 292 39 177

月　別 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 計

実
利
用
者
数

総合事業 12 12 11 10 10 9 10 11 11 11 11 11 129 

介護保険 16 16 18 16 15 16 16 16 15 18 18 19 199 

計 28 28 29 26 25 25 26 27 26 29 29 30 328 

訪
　
問
　
回
　
数

介
護
保
険

身　体 29 33 31 20 24 27 33 33 35 30 29 27 351 

生　活 62 65 69 62 63 57 64 61 54 64 72 63 756 

身＋生 28 34 28 28 29 23 22 27 20 22 26 28 315 

計 119 132 128 110 116 107 119 121 109 116 127 118 1,422 

総
合
事
業

Ⅰ 28 32 22 22 23 16 19 21 20 23 24 23 273 

Ⅱ 32 44 43 38 40 37 52 44 45 37 38 40 490 

Ⅲ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 60 76 65 60 63 53 71 65 65 60 62 63 763 
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イ．障害福祉サービス事業
日常生活が困難な障害者（児）の方へホームヘルパーを派遣し、その方自身の能力に応じた自立
した日常生活を営むことができるよう、食事、入浴、排せつなどの身体介護や、家事、掃除など
の家事援助、視覚障害者の外出介護等のホームヘルプサービスを提供することにより、生活の質
の向上に資するよう努めました。

ウ．受託事業
⃝移動支援事業
社会生活上必要不可欠な外出及び余暇活動等の社会参加のため、障害者の方へホームヘル
パーを派遣し、外出時のサービスを提供しました。

⑵　地域包括支援センターうらら
主任介護支援専門員、保健師、社会福祉士などが中心となり、お互いに連携をとりながら、介護・
福祉・健康・医療などさまざまな面から、高齢者やその家族を支援しました。
ア．指定介護予防支援及び第₁号介護予防支援
介護保険において要支援₁・₂の認定を受けた方、総合事業の対象となった方が適切な生活支
援サービスを利用できるようケアマネジメントを行いました。
イ．総合相談支援業務
高齢者に関する様々な相談に応じ、実態把握を行いながら課題を明確にしたうえで、適切な機
関、制度、サービス等を活用し支援しました。
ウ．権利擁護業務
高齢者虐待への対応を行うとともに、高齢者虐待の防止、成年後見制度の活用、消費者被害の
防止等の啓発を行い、高齢者の権利擁護を行いました。
エ．包括的・継続的ケアマネジメント業務
関係機関や介護支援専門員と連携しながら、困難事例について具体的な支援方針を検討、助言、
同行訪問等を行いました。

月　　別 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 計

実利用者数 18 17 18 19 20 20 17 17 17 20 20 23 226 

訪
問
回
数

身 体 介 護 63 41 72 74 74 72 71 69 70 63 40 55 764 

家 事 援 助 86 83 99 89 97 92 76 72 77 81 86 82 1,020 

通 院 身 体 0  0  1  0  0  0  0  0  1  1  2  1  6 

同 行 援 護 13 12 16 10 10 10 15 19 16 12 15 13 161 

計 162 136 188 173 181 174 162 160 164 157 143 151 1,951 

月　 別 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 計
実利用者数 0 1 0 0 0 0 0 0 2 2 1 2 8 
訪 問 回 数 0 1 0 0 0 0 0 0 3 2 2 2 10 
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オ．土浦市認知症初期集中支援事業活動
認知症が疑われる方や認知症の方，及びその家族を訪問し，おおむね 6ヶ月を目安に，支援チー
ムがアセスメントや家族支援等の初期の支援を包括的，集中的に行い，適切な介護サービスや医
療機関につなげていきました。

38．支部活動
8中学校区に、社協支部を設置して専任職員（地域ケアコーディネーター）を配置し、地域住民や
関係団体との連携・協働により「ふれあいネットワーク（土浦型地域包括ケアシステム）」をはじめ
地域福祉の増進に向けた事業を行います。
⑴　中央支部活動
①　会議の開催
ア．役員会

月　　　別 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 計

介護予防
支援ケア
プ ラ ン�
請求件数

新　　　規 30 20 27 20 20 25 27 23 24 27 27 23 293

（再掲)委託件数 25 18 21 14 10 12 13 8 21 22 20 19 203

継　　　続 601 617 619 630 631 632 639 643 646 645 658 676 7,637

（再掲)委託件数 364 391 384 404 400 392 393 393 387 393 404 420 4,725

合　　計 631 637 646 650 651 657 666 666 670 672 685 699 7,930

（再掲)委託件数 389 409 405 418 410 404 406 401 408 415 424 439 4,928

総合相談等

総合相談事業 592 786 978 756 733 585 669 798 774 699 722 590 8,682

権利擁護事業 45 39 28 28 30 10 23 39 44 21 17 31 355

包括的継続的ケアマ
ネジメント支援業務 27 35 38 25 23 23 26 35 21 14 16 16 299

合　　計 664 860 1,044 809 786 618 718 872 839 734 755 637 9,336

月　　別 ₄ ₅ ₆ ₇ ₈ ₉ 10 11 12 ₁ ₂ ₃ 計

認 知 症
初期集中
支援事業

新規事例数 0 2 1 1 0 0 2 1 1 1 0 0 9

終了事例数 0 0 3 0 1 0 0 0 3 1 1 1 10

継続中の事例 1 0 0 1 1 1 1 3 1 1 1 0 11

合　計 1 2 4 2 2 1 3 4 5 3 2 1 30

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月21日
一中地区
公民館

12
・令和 4年度事業報告並びに資金収支決算報告について
・役員の選任（案）について
・令和5年度事業計画（案）並びに資金収支予算（案）について



– 50 –

イ．委員会

ウ．監　査

②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（一中地区　約 9,000 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ．地区広報紙「亀城」において相談窓口の案内を掲載
ウ．パンフレット「福祉の相談窓口」を作成し、地域内商店への設置や関係機関に配布
エ．館内に支部事業、相談窓口の案内パネルを設置
オ．ポスター「あなたの困りごとはみんなの困りごと」を作成し、地域内商店や医療機関等へ設置
カ．公民館まつりへの参加（一中地区市民委員会福祉部・一中地区民生委員児童委員協議会の協力）
⃝期　　日　　11 月 19 日
⃝内　　容　　福祉の店「ポプラ」の出店

③　研修活動
ア．支部委員研修の実施（一中地区市民委員会福祉部と合同開催）

イ．ボランティア研修の実施（ボランティアサークルたまき会）

ウ．児童福祉体験講座（総合的な学習の時間）への協力

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月24日
一中地区
公民館

77
・令和 4年度事業報告並びに資金収支決算報告について
・役員の選任（案）について
・令和5年度事業計画（案）並びに資金収支予算（案）について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題
₄月18日 一中地区公民館 ₂ ・令和 4年度業務執行状況並びに収支決算について

期 日 場　 所 内　　容 講　　師 人　数

₃月10日 一中地区公民館
「傾聴とはなにか？
傾聴の技法とよくあ
る疑問について」

医療法人社団光栄会
田谷医院　渡辺智英氏

37

期　日 場　　　所 内　　容 講　　師 人　数

₃月₆日 一中地区公民館
「食中毒と

予防方法について」
茨城県衛生研究所
阿部櫻子氏

19

期　日 場　　所 人 数 内　　　　　容

11月₇日 土浦小 99
（3 年生） 車いす体験・インスタントシニア体験
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エ．インスタントシニア（高齢者擬似体験）

④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業
⃝ボランティアサークル　　たまき会
⃝ボランティア数　　　　　29 人
⃝対　象　者　数　　　　　31 人
⃝実　　施　　日　　　　　第₂・第₄水曜日
⃝延　配　食　数　　　　　671 食
⃝その他の協力　　　　　掛け紙の作成（土浦小学校₃年生）
イ．会食型食事サービス代替事業の実施
小地域お楽しみ会	 （単位：人）

ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の実施	 （単位：人）

エ．ふれあいいきいきサロンの設置
⃝いきいきサロン大手町（大手町）
⃝生田町ふれあいいきいきサロン（生田町）
オ．車いすの貸出し
⃝台　　数　　 ₄台
⃝利用件数　　 15 件

期　日 場　　　所 対　象 人　数
₇月21日 アール医療福祉専門学校 看護学科　１年生 34

12月₆日 アール医療福祉専門学校
総合ビジネス学科他
１・２年生

26

区分 期　日 対象者 ボランティア 支部役員 民生委員 職員他 合　計
₁ ₅月31日 10 10 3 4 5 32
2 ₆月21日 17 11 2 8 6 44
3 ₁月17日 17 10 2 7 5 41
4 ₂月₇日 13 10 2 6 6 37
合　　計 57 41 9 25 22 154

期　　日 対象地区 場　所 高齢者 支部役員 民生委員 職員他 合計

10月27日 一中地区 大洗水族館他 50 2 10 2 64
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⑵　真鍋支部活動
①　会議の開催
ア．役員会

イ．委員会

ウ．監　査

②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（二中地区　約 7,800 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ．二中地区文化祭への参加とＰＲ
⃝期　　日 　　11 月 19 日
⃝内　　容　　福祉の店「ポプラ」の出店（二中地区市民委員会の協力）

③　研修活動
ア．支部委員研修の実施

イ．�ボランティア研修の実施（ボランティアサークルふたば会）
　　※「ふたば会」にて、自主研修を実施

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月₉日 二中地区公民館 11
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員改選について

10月14日 二中地区公民館 13 ・支部長の選任について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月14日 二中地区公民館 56
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員改選について

10月14日 二中地区公民館 62 ・支部長の選任について

期 日 場　 所 人 数 議　　　　　題
₄月14日 二中地区公民館 4 ・令和 4年度事業執行状況並びに収支決算について

期　日 場　　　所 内　　　容 講　　　師 人数

₂月21日 二中地区公民館 高齢者と成年後見制度
公益社団法人
成年後見センター・リー
ガル・サポート茨城支部

36
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ウ．児童福祉体験講座の実施（総合的な学習の時間への協力）

エ．インスタントシニア（高齢者疑似体験）

④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業の実施
⃝ボランティアサークル　　ふたば会
⃝ボランティア数　　　　　35 人
⃝対　象　者　数　　　　　22 人
⃝実　　施　　日　　　　　第₁金曜日・第₃土曜日
⃝延　配　食　数　　　　　392 食
⃝その他の協力　　　　　対象者へのメッセージカード制作（土浦二中）
※ 6月（第 1金曜日）については、荒天のため弁当を外注した。
イ．会食型食事サービス事業代替事業の実施
⃝協　　力　　�ボランティアサークルふたば会、二中地区民生委員児童委員協議会、二中地区

市民委員会福祉部
� （単位：人）

期 日 場　 所 参加人数 内　　　　　容

10月₅日 真鍋小学校 141（5 年生） インスタントシニア体験

10月20日 真鍋小学校 141（5 年生） 車いす体験

11月₇日 真鍋小学校 141（5 年生） 手話体験

期 日 場　 所 対　 象 参加人数
₄月21日 土浦市医師会准看護学院 2年生 37
11月₂日 つくばアジア福祉専門学校 1年生 44

区　分 場　所 期　日 高齢者 支部
役員

民生
委員 福祉部 ボラン

ティア 職員他 合　計

第 1回
二中地区
公民館

₅月24日 6 2 4 3 10 4 29

第 2 回
二中地区
公民館

₇月20日 14 2 6 1 11 3 37

第 3 回
二中地区
公民館

12月21日 14 3 5 2 10 4 38

第 4 回
二中地区
公民館

₂月28日 12 3 4 1 8 4 32

合計 46 10 19 7 39 15 136
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ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の実施
� （単位：人）

エ．ふれあいいきいきサロンの設置
・にこにこサロン東台（木田余東台）
・さくらんぼ（真鍋二丁目）
・真鍋四丁目いきいき健康教室（真鍋四丁目）
・真鍋五丁目ふれあいいきいきサロン（真鍋五丁目）
・東都和ふれあいいきいきサロン（東都和）
・なごやか・サロン（若松町）
・チームアルパカ

オ．車いすの貸出し
⃝配車台数　　3台
⃝利用件数　　25 件

⑶　東支部活動
①　会議の開催
ア．役員会（書面）　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

イ．委員会（書面）　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

期  日 対象地区 場　　所 高齢者 支部役員 民生委員 職員他 合　計

9月 21 日

真鍋1・3・4丁目、
東真鍋町、真鍋
新町、木田余、
木田余西台

川　越
蔵造の町並み

23 0 11 2 36

9 月 28 日

真鍋 2・5・6丁目、
西真鍋町、殿里
町、木田余東台、
若松町、東都和

川　越
蔵造の町並み

30 0 13 3 46

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月14日 三中地区公民館 9人
・令和 4年度事業報告並びに資金収支決算報告について
・役員の選任について
・令和5年度事業計画（案）並びに資金収支予算（案）について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月28日 三中地区公民館 51人
・令和 4年度事業報告並びに資金収支決算報告について
・役員の選任について
・令和5年度事業計画（案）並びに資金収支予算（案）について
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ウ．監　査

②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（三中地区　約 11,500 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ　三中地区公民館まつりへの参加
⃝期　　日　　11 月 19 日
⃝内　　容　　福祉の店「ポプラ」の出店
　　　　　　　赤い羽根共同募金運動（カプセルトイを活用した募金活動）

③　研修活動
ア．支部委員研修の実施

イ．ボランティア研修の実施（ボランティアサークル　コスモスの会）

ウ．児童福祉体験講座の実施（総合的な学習の時間への協力）

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₄月26日 三中地区公民館 ₂人
・令和 4年度事業執行状況について
・令和 4年度資金収支決算について

期　日 場　　　所 内　　　容 講　　　師 人数

₃月10日 三中地区公民館 「こうして守ろう！
わがまち・わが家族」

土浦市役所
防災危機管理課

30

期　日 場　　　所 内　　　容 人数

₂月15日 蛸屋　総本店 和菓子作り体験　施設見学 22

期　日 場　　所 参加人数 内　　　容

₈月 20 日 乙戸青少年の家 15 人
インスタントシニア体験

※小学生（生涯学習課サマーチャレンジ）

₉月 29 日 乙戸小学校 52 人
車いす体験、インスタントシニア体験

※小学３年生

11 月 28 日 荒川沖小学校 54 人
車いす体験、インスタントシニア体験

※小学３年生

₁月 19 日 中村小学校 54 人
車いす体験、インスタントシニア体験

※小学３年生
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④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業の実施
⃝ボランティアサークル　　コスモスの会
⃝ボランティア数　　　　　35 人
⃝対　象　者　数　　　　　34 人
⃝実　　施　　日　　　　　第₁・第₃木曜日
⃝延　配　食　数　　　　　540 食
イ．ひとり暮らし高齢者会食型食事サービス事業の実施
　　※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の実施� （単位：人）

エ．ひとり暮らし高齢者会食型食事サービス事業における代替事業の実施� （単位：人）

オ．ふれあいいきいきサロンの設置
・西根南 1丁目カラオケサロン会（西根南 1丁目）
・いきいきサロンめだか（中村町₆区）
・西南 3イキイキサロン（西根南 3丁目）
・中村東いきいきサロン（中村東₁・₂・₃丁目）
カ．車いすの貸出し
⃝台　　数　　₄台
⃝利用件数　　26 件

期　日 対象地区 場　　所 高齢者 民生委員 職員他 合　計

₇月28日 中村ブロック 大谷資料館 24 3 2 29

₈月₄日 荒川沖ブロック 大谷資料館 31 3 4 38

₃月15日 三中地区全域 つくば湯～ワールド 82 4 4 90

期　日 対象地区 内　　容 高齢者 民生委員 ボランティア他 合　計

₁月 30 日 三中地区全域
手作り弁当及び災害
時の緊急安心ケア
セット用品の配付

141 24 23 188
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⑷　桜南支部活動
①　会議の開催
ア．役員会

イ．委員会

ウ．監　査

②　広報啓発活動
「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（四中地区　約 9,900 部）
⃝発 行 月　　₉月

③　研修活動
ア．支部委員研修の実施

イ．ボランティア研修の実施

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月₇日 四中地区公民館 12
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・役員の選任について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月21日 四中地区公民館 75
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・役員の選任について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題
₄月₉日 四中地区公民館 ₂ ・令和 4年度業務執行状況並びに収支決算について

期　日 場　　　所 内　　　容 講　　　師 人数

₃月17日
四中地区公民館
集会室

防災に関わる講話
「こうして守ろう！

わがまち・わが家族」

土浦市防災危機管理課
職　員

54

期　日 場　　　所 内　　　容 講　　　師 人数

₂月14日 四中地区公民館
救命に関わる講話
「自然災害への備え！今、
私たちにできること」

土浦市消防本部予防課
職　員

35
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ウ．児童福祉体験講座（総合的な学習の時間への協力）

④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業の実施
⃝ボランティアサークル　　さくら会
◦ボランティア数　　　　　59 人
◦対　象　者　数　　　　　50 人
◦実　　施　　日　　　　　第₂・第₄金曜日
◦延　配　食　数　　　　　1,281 食
イ．会食型食事サービス事業の実施� （単位：人）

ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の開催� （単位：人）

エ．ふれあいいきいきサロンの設置
⃝小松ふれあいの会（小松₁・₂・₃丁目）
⃝いきいきサロン国分友の会（国分町）

期　日 場　　所 参加人数 内　　　容

₆月 16 日 下高津小学校 76（₃年生） 手話体験　車いす体験
インスタントシニア体験

₆月 21 日 第二小学校 78（₃年生） 手話体験　車いす体験
インスタントシニア体験

期日 対象地区 場所 高齢者 ボラン
ティア 職員他 合　計

₂月29日 富士崎　小松　千鳥ヶ丘　桜ヶ丘
国分町　天川　小松ヶ丘

四中地区
公民館

41 24 14 79

₃月14日 下高津　中高津　上高津　永国町
上高津新町　永国東町　永国台

四中地区
公民館

28 23 12 63

合　　　計 69 47 26 142

期　日 対象地区 場　所 高齢者 民生委員 職員他 合　計

₇月₅日 富士崎　小松　小松ヶ丘
千鳥ヶ丘　桜ヶ丘　国分町

つくば湯～
ワールド

25 5 2 32

₇月13日
下高津　中高津　上高津　天川
上高津新町　永国町　永国東町
永国台

44 7 3 54

11月16日 富士崎　小松　小松ヶ丘
千鳥ヶ丘　桜ヶ丘

茨城県天心
記念五浦美
術館

24 10 2 36

11月30日 上高津　上高津新町　永国町
永国東　永国台　天川　国分町 27 7 2 36

12月₁日 下高津　中高津 31 7 2 40
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⃝喫茶去（永国台）
オ．車いすの貸出し
⃝配車台数	 ₄台
⃝利用件数	 24 件

⑸　上大津支部活動
①　会議の開催
ア．役員会（書面）　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

イ．委員会（書面）　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

ウ．監　査

②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（五中地区　約 8,600 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ . 上大津公民館まつりでのＰＲ
⃝期　　日　　11 月 12 日
⃝内　　容　　社協スタンプラリーにて社協事業のチラシ及び食料保存袋の配付
⃝参 加 者　　74 人

③　研修活動
ア．支部委員研修の実施

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月16日 書 面 10
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・役員の改選について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月31日 書 面 55
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・役員の改選について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題
₄月15日 上大津公民館 2 ・令和 4年度業務執行状況並びに収支決算について

期　日 場　　　所 内　　　容 講　　　師

2月 2日 上大津公民館 出前講座「知っ得と安心なるほど
講座～お年寄り編～」 土浦市消費生活センター職員
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イ．ボランティア研修の実施（ボランティアサークルかすみ会）

ウ．児童福祉体験講座の実施（総合的な学習の時間への協力）

エ．地域交流事業
⃝期　　日　　₈月 20 日
⃝内 　 容　　子ども映画上映会
⃝そ の 他　　五中地区市民委員会青少年育成部事業に共催

④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業の実施
⃝ボランティアサークル　　かすみ会
⃝ボランティア数　　　　　31 人
⃝対　象　者　数　　　　　32 人
⃝実　　施　　日　　　　　毎月第₂水曜日、第₄火曜日
⃝延　配　食　数　　　　　614 食
⃝その他の協力　　　　　掛け紙の作成（土浦第五中学校美術部）
イ．会食型食事サービス事業
小地域お楽しみ会� （単位：人）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため 3回に分けて実施

期　日 場　　　所 内　　　容 講　　　師 人数

₃月26日 上大津公民館
出前講座「おいしく楽しい食
生活～生活習慣病予防編～」

土浦市健康増進課職員 21

期　日 場　所 参加人数 内　　　容
₆月12日 菅谷小学校  56（5 年生） 車いす・インスタントシニア体験
₁月31日 上大津東小学校 67（6 年生） 車いす・インスタントシニア体験

区　分 期　日 会　　場 高齢者 民生委員 ボランティア 職員他 合　計
第₁回 ₇月27日 上大津公民館 15 4 13 10 42
第₂回 11月24日 上大津公民館 13 5 8 18 44
第₃回 ₃月₈日 上大津公民館 10 5 6 18 39

合　　　計 38 14 27 46 125
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ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の実施

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため 2回に分けて実施

エ．ふれあいいきいきサロンの設置
◦ふれあいいきいきサロン伍楽（神立中央五丁目）
◦「住み心地の良い」まちづくりサロン（神立中央三丁目）
◦チームおおつ野（おおつ野）
オ．車いすの貸出し
◦台　　数　　3台
◦利用件数　　11 件

⑹　南部支部活動
①　会議の開催
ア．役員会

イ．委員会

ウ．監　査

期日 対象地区 場所 高齢者 民生委員 職員他 合　計

9月 15 日
中神立町、神立町、おおつ野、
沖宿町、田村町、手野町、菅谷町、
白鳥町、白鳥新町

茨城県陶
芸美術館

15 9 4 28

9 月 29 日
神立中央 1・2丁目、神立中央３
丁目、神立中央４丁目、神立中央
５丁目、神立東 1・2丁目

茨城県陶
芸美術館

12 9 4 25

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₄月30日 六中地区公民館 9
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員の選任について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題

₅月21日 六中地区公民館 50
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員の選任について

期 日 場　 所 人数 議　　　　　題
₄月30日 六中地区公民館 ₃ ・令和 4年度業務執行状況並びに収支決算について
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②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（六中地区　約 6,000 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ . 六中地区公民館まつりへの参加（六中地区市民委員会福祉部の協力）
⃝期　　日　　10 月 28 日
⃝内　　容　　福祉の店「ポプラ」の出店

③　研修活動
プロジェクトゼクス（児童ボランティア学習企画）
⃝期　　日　　2月 3日
⃝場　　所　　六中地区公民館
⃝内　　容　　親子で作ろう！スマイル消しゴムはんこ＆オリジナルハンカチ
⃝人　　数　　13 名（親子 5組）
※六中地区公民館の事業「サタデーイベント」と合同で開催

④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業
⃝ボランティアサークル　　むつみの会
⃝ボランティア数　　　　　22 人
⃝対　象　者　数　　　　　20 人
⃝実　　施　　日　　　　　毎月第₁・第₃金曜日
⃝延　配　食　数　　　　　277 食
イ．会食型食事サービス事業� （単位：人）

ウ．ひとり暮らし高齢者交流会� （単位：人）

エ．ふれあいいきいきサロンの設置
⃝いきいきサロンいこい（烏山一・二丁目）
⃝いきいきふれあいサロン新町（まりやま新町）
⃝ときわサロン（右籾四区）
⃝まりやま団地ふれあいサロン（まりやま団地）
⃝霞ヶ岡町いきいきサロン（霞ヶ岡町）

区　分 期　日 高齢者 民生委員 職員他 合　計
大岩田小地区 12月20日 霞ヶ浦環境科学センター 31 5 2 38
右 籾 小 地 区 ₂月21日 霞ヶ浦環境科学センター 12 4 3 19

合　　　計 43 9 5 57

期　日 対象地区 場　　所 高齢者 民生委員 職員他 合　計
₆月22日 大岩田小①

笠間市方面
14 4 4 22

₆月28日 大岩田小② 8 4 2 14
10月12日 右籾小地区 23 4 3 30

合　　　計 45 12 9 66
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⃝右籾三区ふれあいサロン（右籾三区）
⃝いきいきサロン大岩田団地（大岩田団地）
オ．車いすの貸出し
⃝台　　数　　₆台
⃝利用件数　　12 件

⑺　都和支部活動
①　会議の開催
ア．役員会

イ．委員会

ウ．監　査

②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝発行部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（都和地区　約 5,000 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ．パンフレット「福祉の相談窓口」を高齢者クラブやふれあい・いきいきサロンへ配付
ウ．公民館まつりへの参加と PR（市民委員会福祉部・都和地区民生委員児童委員協議会の協力）
⃝期　　日　　12 月 3 日
⃝内　　容　　福祉の店「ポプラ」の出店
　　　　　　　赤い羽根共同募金運動（カプセルトイを活用した募金活動）

③　研修活動
ボランティア研修の実施（ボランティアサークル よつわの会）

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題

₅月₇日 都和公民館 12
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員の選任について

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題

₅月14日 都和公民館 77
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員の選任について

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題
₄月19日 都和公民館 ₂ 令和 4年度業務執行状況並びに収支決算について

期　日 場　　所 参加人数 内　　容

₂月₆日 土浦市学校給食
センター 24

施設の概要及び衛生管理並びに献立作りの工夫につい
て研修
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④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業
⃝ボランティアサークル　　よつわの会
⃝ボランティア数　　　　　27 人
⃝対　象　者　数　　　　　22 人
⃝実　　施　　日　　　　　第₂・第₄水曜日
⃝延　配　食　数　　　　　433 食
イ．会食型食事サービス代替事業の実施
小地域お楽しみ会	 （単位：人）

ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の実施

エ．ふれあいいきいきサロンの設置
⃝都和の里（都和一・四丁目）
⃝中都サロン（中都町）
⃝常名健康カラオケ（常名）
オ．車いすの貸出し
⃝配車台数	 ₄台
⃝利用件数	 23 件

⑻　新治支部活動
①　会議の開催
ア．役員会

期　日 対象地区 会　　場 高齢者 民生委員 ボランティア 職員他 合　計
₇月14日 都和南小地区 都和公民館 14 2 36 9 61
₉月₇日 都和小地区 都和公民館 27 4 36 9 76

合　　　計 41 6 72 18 137

期　日 対象地区 会　　場 高齢者 民生委員 職員他 合　計
10月6日 都和南小地区 常総市方面 14 2 5 21
11月9日 都和小地区 常総市方面 29 2 5 36

合　　　計 43 4 10 57

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題

₅月17日 新治地区公民館 9
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員改選について
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イ．委員会

ウ．監査

エ．ボランティアグループ代表者会議

②　広報啓発活動
ア．「社協だより」の発行
⃝配布部数　　58,500 部
⃝配 布 先　　全戸配布（新治地区　約 2,600 世帯）
⃝発 行 月　　₉月
イ．新治コミュニティまつりへの協力とＰＲ
⃝期　　日　　10 月 29 日
⃝内　　容　　福祉の店「ポプラ」の出店
　　　　　　　社協新治支部コーナーの設置

③　研修活動
ア．支部委員研修の実施

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題

₅月17日 新治地区公民館 74
・令和 4年度事業報告並びに決算について
・令和 5年度事業計画（案）並びに予算（案）について
・役員改選について

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題
₄月19日 新治地区公民館 3 ・令和 4年度業務執行状況並びに収支決算について

期　日 場　　所 人数 議　　　　　題

₄月25日 新治地区公民館 7 ・ボランティアグループの活動について・情報交換

₉月14日 新治地区公民館 7
・新治地区コミュニティまつりについて
・情報交換

₁月30日 新治地区公民館 7
・おひなさま会食会について
・情報交換

₁月30日 新治地区公民館
4

（調理ボラン
ティア代表）

・�令和 6 年度宅配型食事サービス事業活動の日程に
ついて

期　日 場　　所 内　　容 講　　師 人数

₃月₉日 新治地区公民館 交通安全について
～交通ルールの再確認～

新治都和交番所長
飯村　英夫 氏 43
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イ．児童福祉体験講座（総合的な学習の時間への協力）� （単位：人）

④　地域福祉活動
ア．宅配型食事サービス事業の実施
⃝ボランティアサークル　　あじさい、すみれ、たんぽぽ

民生委員給食ボランティア、配達ボランティア
⃝ボランティア数　　　　　42 人
⃝対　象　者　数　　　　　24 人
⃝実 　 施 　 日　　　　　第₂・第₄水曜日
⃝延　配　食　数　　　　　522 食
イ．会食型食事サービス事業の実施� （単位：人）

ウ．ひとり暮らし高齢者交流会の実施	 （単位：人）

エ．ボランティアグループ交流会の実施

オ．ふれあいいきいきサロンの設置
⃝藤沢団地いきいきサロン（藤沢団地）
⃝いきいきサロン桃園（桃園）
カ．車いすの貸し出し
⃝台　　数	 2 台
⃝利用件数	 10 件

期　日 場　　所 参加人数 内　　容

2月 28 日 新治学園義務教育学校 61（6 年生） 認知症サポーター養成講座

区　分 期　日 会　　場 高齢者 民生委員 ボランティア他 職員他 合　計
第 1回 9月 8日 新治地区公民館 15 5 13 5 38
第 2 回 3 月 1 日 新治地区公民館 13 4 30 8 55

合　　　　計 28 9 43 13 93

期　日 会　　場 高齢者 民生委員 職員他 合　計
7月 7日 日立市かみね動物園 17 5 2 24
12 月 8 日 笠間稲荷神社（参拝・門前通り散策） 16 5 2 23

合　　　　計 33 10 4 47

期　日 場　所 参加人数 内　　　　容

6月 21 日 学校給食センター 38 土浦市立学校給食センター施設見学・概要説明・給食試食
講師：学校給食センター　管理栄養士　渡辺　直子氏
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39．共同募金事業への協力
地域福祉を充実させる事業を展開していくため、計画募金を行います。
⑴　土浦市共同募金委員会運営委員会の開催
ア．第₁回運営委員会
⃝期　　日	 ₅月 18 日
⃝出席人数	 18 人
⃝議　　題
・令和 4年度土浦市共同募金委員会事業報告について
・令和 4年度土浦市共同募金委員会会計資金収支計算書について
・令和 4年度土浦市共同募金委員会貸借対照表について
・令和 5年度土浦市共同募金委員会事業計画について
・令和 5年度土浦市共同募金委員会会計資金収支予算について

イ．第₂回運営委員会（書面）
⃝期　　日	 7 月 28 日
⃝出席人数	 20 人
⃝議　　題
・令和 5年度共同募金運動実施計画について

ウ．第 3回運営委員会
⃝期　　日	 11 月 24 日
⃝出席人数	 20 人
⃝議　　題
・令和 5年度歳末たすけあい配分計画（福祉団体配分）について

エ．第 3回運営委員会（再開催）
※ 11 月 24 日に開催した書面会議において、運営委員より意見があった為、意見内容を協議し、
再開催した。

⃝期　　日	 11 月 30 日
⃝出席人数	 20 人
⃝議　　題
・令和 5年度歳末たすけあい配分計画（福祉団体配分）について

オ．第 4回運営委員会（書面）
⃝期　　日	 12 月 15 日
⃝出席人数	 20 人
⃝議　　題
・�令和５年度歳末たすけあい配分計画（世帯等）及び歳末たすけあい配分計画（福祉事業）について

カ．第 5回運営委員会
⃝期　　日	 3 月 19 日
⃝出席人数	 18 人
⃝議　　題
・令和 5年度一般募金の結果について
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・令和 5年度歳末たすけあい募金の結果について
・令和 5年度土浦市共同募金委員会会計資金収支補正予算について

⑵　土浦市共同募金委員会監査の開催
⃝期　　日	 5 月 16 日
⃝出席人数	 2 人
⃝監査事項
・令和 4年度土浦市共同募金委員会事業報告について
・令和 4年度土浦市共同募金委員会資金収支計算書について
・令和 4年度土浦市共同募金委員会貸借対照表について

⑶　一般募金
ア．目　標　額	 13,317,000 円
イ．実　績　額	 13,417,236 円
ウ．達　成　率	 100.8 ％
エ．募金の内訳� （単位：円）

（茨城県共同募金会へ送金）

区　　　分 金　　額
戸 別 募 金 9,620,585
街 頭 募 金 140,257
法 人 募 金 786,725
学 校 募 金 500,144
職 域 募 金 794,835
団 体 募 金 652,040
個 人 募 金 36,987
一 円 玉 募 金 46,990
カ ー ド 募 金 250,000
バ ッ チ 募 金 147,900
自 動 販 売 機 募 金 67,640
イ ベ ン ト 募 金 63,826
期 間 外 募 金 309,307

合　　　　計 13,417,236
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⑷　歳末たすけあい募金
ア．目　標　額	 8,570,000 円
イ．実　績　額	 8,080,531 円
ウ．達　成　率	 94.3 ％
エ．募金の内訳	 （単位：円）

オ．歳末たすけあい配分事業における配分状況� （単位：円）

カ．その他� （単位：円）

⑸　災害義援金への協力
・2023 年台風第 2号による大雨災害義援金
・2023 年台風第 13 号に係る災害義援金
・令和 6年能登半島地震災害義援金

区　　　分 金　　額
戸 別 募 金 7,459,030
団 体 募 金 135,264

法 人 募 金 4,017

個 人 募 金 74,900
期 間 外 募 金 407,320

合　　　　計 8,080,531

区　　　　　分 対象数 金　　額
ひとり暮らし高齢者世帯への配分 393 3,899,000
寝たきり高齢者世帯への配分 1 10,000
認知症高齢者世帯への配分 4 39,000
高齢者のみの世帯への配分 47 469,000
高齢者と虚弱者等のみの世帯への配分 5 48,000
ひとり親世帯への配分 58 574,000
重症心身障害児（者）世帯への配分 55 539,000
要保護世帯への配分 9 83,000
準要保護（６年生）児童への配分 104 1,352,000

歳末たすけあい運動期間中に必要性があると認められる
福祉事業を実施する市内の福祉団体への配分 15 団体 731,000

歳末おせち配付事業 180 430,854
歳末クリスマスケーキ配付事業 196 591,472

計 8,766,326

区　　　　　分 金　　額
事業に対する事務費 454,103
次年度配分資金（茨城県共同募金会へ送金） 2,858,603


